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Zone de texte 
Cette présentation a été effectuée le 23 novembre 2007, au cours de la journée
« Pour en finir avec l’indifférence : les effets du bruit au travail au-delà de la surdité » 
dans le cadre des Journées annuelles de santé publique (JASP) 2007. L’ensemble des présentations 
est disponible sur le site Web des JASP, à l’adresse http://www.inspq.qc.ca/archives/.
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Une pensUne penséée poure pour……
Xavier Bonnefoy, ingénieur 
sanitaire, conseiller régional, 
Bureau régional pour 
l’Europe de l’OMS, chef de 
l’Unité bruit, habitat et 
santé, Centre européen pour 
l’Environnement et la Santé, 
bureau de Bonn.

Xavier Bonnefoy
1950 – 2007
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Le bruit et les accidents de travailLe bruit et les accidents de travail

Exposition au bruit: Exposition au bruit: 
RRééalitalitéé trtrèès frs frééquente en milieu de travailquente en milieu de travail
PrioritPrioritéé du Programme national de santdu Programme national de santéé publique publique 
du Qudu Quéébec bec 

Accidents graves: Accidents graves: 
PrioritPrioritéé de la CSST de la CSST 

PrPrééoccupation des intervenants en santoccupation des intervenants en santéé au au 
travail dans Chauditravail dans Chaudièèrere--Appalaches:Appalaches:

Le bruit peutLe bruit peut--il avoir jouil avoir jouéé un rôle dans certains un rôle dans certains 
accidents de travail, rôle qui serait sousaccidents de travail, rôle qui serait sous--estimestiméé??
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Selon certains travaux Selon certains travaux 
publipubliééss……

Des associations existent entre le bruit Des associations existent entre le bruit 
et le risque det le risque d’’accidentsaccidents
Des modDes modèèles explicatifs confirment la les explicatifs confirment la 
plausibilitplausibilitéé dd’’un lien de nature causale un lien de nature causale 
entre lentre l’’exposition au bruit et la exposition au bruit et la 
survenue dsurvenue d’’accidentsaccidents
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But de lBut de l’é’étudetude

Contribuer Contribuer àà prprééciser et ciser et àà mieux mieux 
comprendre le rôle du bruit dans comprendre le rôle du bruit dans 
la survenue dla survenue d’’accidents mortels en accidents mortels en 
milieu de travailmilieu de travail
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LL’é’étudetude

Devis de type descriptif de population (analyse Devis de type descriptif de population (analyse 
de contenu)de contenu)
788 rapports d788 rapports d’’enquête de la CSST (tous les enquête de la CSST (tous les 
rapports disponibles entre 1990rapports disponibles entre 1990--2005)2005)
Rapports consultRapports consultéés : prs : préésence ousence ou
non dnon d’’une mention du une mention du «« facteur bruit facteur bruit »»
(bruit ambiant, signaux sonores, capacit(bruit ambiant, signaux sonores, capacitééss
auditives)auditives)
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Questions Questions àà ll’é’étudetude

Dans quelle proportion des rapports le Dans quelle proportion des rapports le 
bruit estbruit est--il considil considéérréé? Aurait pu être ? Aurait pu être 
considconsidéérréé dans les autres?dans les autres?
Comment le bruit estComment le bruit est--il analysil analyséé dans dans 
les rapports dles rapports d’’enquête?enquête?
Le rapport dLe rapport d’’enquête peutenquête peut--il être un il être un 
outil de surveillance?outil de surveillance?
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Principaux rPrincipaux réésultatssultats

1010

Rapports d’enquête CSST 
1990-2005 ( N= 788)

Mention facteur bruit?

2000-2005
(N=284)

Facteur bruit aurait-il
pu être considéré?

N= 64 Rejetés
N=469

1990-1999
(N=504)

NON

N=255

OUI

N=29

OUI

N=35

Niveau de considération
(directe, indirecte, générale)

Mention facteur bruit?
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Exemples de mentions du Exemples de mentions du 
facteur bruitfacteur bruit

«« Le bruit du camion, qui recule en direction du Le bruit du camion, qui recule en direction du 
prprééposposéé, n'est pas un signal d'alarme tout , n'est pas un signal d'alarme tout 
comme le bruit des voitures pour un picomme le bruit des voitures pour un piééton sur le ton sur le 
trottoirtrottoir.. »»
«« 98 98 dBAdBA lorsque machines en fonctionlorsque machines en fonction »»
«« L'alarme sonore de recul du chariot L'alarme sonore de recul du chariot éélléévateur vateur 
fonctionnait bienfonctionnait bien »»
«« monsieur"Amonsieur"A" souffrait d'une certaine surdit" souffrait d'une certaine surditéé »»
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Trois niveaux de considération 
du facteur bruit

GGéénnéérale:rale: ex. ex. éélléément descriptif du ment descriptif du 
milieu de travailmilieu de travail
Indirecte:Indirecte: dans ldans l’’analyse danalyse d’’une cause une cause 
possible, sans en être lpossible, sans en être l’’objet principalobjet principal
Directe:Directe: cause possible sous enquête cause possible sous enquête 
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Mention facteur bruit 
(N=64)

Directe
N= 21

Indirecte
N =15

Générale
N =28

Niveau de considération 
du bruit  dans l’enquête
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Considération directe du bruit
dans l’enquête ( N=21)

Cause retenue

N= 18

Cause rejetée

N= 3

Bruit retenu dans
2,3 % des

788 enquêtes
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Exemples dExemples d’é’énoncnoncéés de s de 
causes retenuescauses retenues

«« L'arrivL'arrivéée du train e du train xx a empêcha empêchéé les les 
parcoureursparcoureurs d'entendre le signal de d'entendre le signal de 
ddéépart du train part du train y.y. »»

«« Effet de masquage des signaux Effet de masquage des signaux 
sonores des alarmes de recul des sonores des alarmes de recul des 
camions. camions. »»
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Circonstances oCirconstances oùù le facteur bruit est le facteur bruit est 
retenu comme une cause de lretenu comme une cause de l’’accidentaccident

DDééplacement de vplacement de vééhicules dans hicules dans 
une aire de circulation une aire de circulation 
partagpartagéée avec des pie avec des piéétonstons

++
InterfInterféérence du bruit ambiant rence du bruit ambiant 
sur la capacitsur la capacitéé de de 
reconnaissance dreconnaissance d’’un signal un signal 
sonore avertisseur de dangersonore avertisseur de danger

Onzième édition des Journées annuelles de santé publique, Montréal, 23 novembre 2007



9

1717

LL’’analyse du facteur bruit dans les rapports analyse du facteur bruit dans les rapports 
dd’’enquête ouenquête ou…… Comment le bruit estComment le bruit est--il analysil analyséé
dans les rapports ddans les rapports d’’enquête?enquête?

Analyse incomplAnalyse incomplèète ou prte ou préésence sence 
dd’’erreurs techniqueserreurs techniques
«« rrèègles de lgles de l’’art art »» de la mesure VS de la mesure VS 
contexte dcontexte d’’enquêtes pour accidentsenquêtes pour accidents
Si lSi l’’analyse du facteur bruit avait analyse du facteur bruit avait ééttéé
plus dplus déétailltailléée, conclusions diffe, conclusions difféérentes?rentes?

3 enquêtes ?3 enquêtes ?
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Rapport d’enquête CSST (2000-2005) 
sans mention du facteur bruit

( N= 255)

Facteur bruit aurait-il
pu être considéré?
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Nos critères:

Milieu bruyant (au moins 1 source en fonction)
+
Frappé par un véhicule*
ou
Action/réaction
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Rapport d’enquête CSST (2000-2005) 
sans mention du facteur bruit

( N= 255)

Facteur bruit aurait-il
pu être considéré?

NON
N= 250

OUI
N= 5

Bruit  aurait pu être considéré
dans 5/255 (2,0 %) 

où il a été non considéré
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ÉÉllééments de discussionments de discussion
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Le bruit estLe bruit est--il une cause dil une cause d’’accidents accidents 
mortels en milieu de travail?mortels en milieu de travail?

La notion de causalitLa notion de causalitéé
–– bruit nbruit néécessaire? suffisant? cessaire? suffisant? àà la survenue la survenue 

dd’’accidents mortels? (accidents mortels? (éépidpidéémiologie)miologie)
–– relations drelations d’’explicationexplication (recherche (recherche 

qualitative)qualitative)
Le bruit, une explication plausibleLe bruit, une explication plausible en en 
prpréésence dsence d’’enjeux de communication entre enjeux de communication entre 
travailleurs (le phtravailleurs (le phéénomnomèène dne d’’interfinterféérence rence 
acoustique)acoustique)
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Le bruit, facteur contributif Le bruit, facteur contributif àà la la 
survenue dsurvenue d’’accidents mortels?accidents mortels?

2,3% bruit 2,3% bruit cause retenuecause retenue= un minimum= un minimum
Probablement Probablement contributifcontributif àà davantage davantage 
dd’’accidents, mais dans quelle mesure?accidents, mais dans quelle mesure?
Information non disponible pour en jugerInformation non disponible pour en juger
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Autres circonstances dAutres circonstances d’’accidents accidents 
mortels en milieu bruyantmortels en milieu bruyant

Accidents Accidents «« coinccoincééss--entraentraîînnéés s »»: impact du : impact du 
bruit sur les autres sens (ex. champ visuel, bruit sur les autres sens (ex. champ visuel, 
apprapprééciation des profondeursciation des profondeurs……)?)?
Perte de vigilance envers les Perte de vigilance envers les éévvéénements en nements en 
ppéériphriphéérie?rie?
VidVidééo CSST: conclusion diffo CSST: conclusion difféérente dans un rente dans un 
milieu non bruyant?milieu non bruyant?
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Publicité de la CSST sur la sécurité des machines (2006-2007)
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Limites de lLimites de l’é’étudetude

InfInféérences nrences néécessaires pour cessaires pour ééllééments ments 
contextuels et techniques (ex. pour contextuels et techniques (ex. pour 
ddééterminer si milieu bruyant)terminer si milieu bruyant)
Tri prTri prééalable aux enquêtes: Facteur alable aux enquêtes: Facteur 
bruit classbruit classéé éélléément habituel, non ment habituel, non 
essentiel au fait accidentel?essentiel au fait accidentel?
Suites des enquêtes (ex. Suites des enquêtes (ex. 
recommandations) non consultrecommandations) non consultééeses
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PerspectivesPerspectives
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Intrants pour les intervenants de Intrants pour les intervenants de 
santsantéé publiquepublique

Lignes directrices:Lignes directrices: analyse de la analyse de la 
contribution du bruit lors des enquêtescontribution du bruit lors des enquêtes
Surveillance des dSurveillance des dééccèèss en milieu de en milieu de 
travail : bonifier les ressources travail : bonifier les ressources 
existantes (fichiers de lexistantes (fichiers de léésions et sions et 
ddééccèès)?s)?
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PrPréévenir les accidents de venir les accidents de 
travail dus au bruittravail dus au bruit
Actions justifiActions justifiéées pares par
++ OmniprOmnipréésence du bruitsence du bruit
++ PlausibilitPlausibilitéé comme facteur explicatif comme facteur explicatif 

(causal/contributif )(causal/contributif )
++ RRééduction possible du bruit duction possible du bruit àà la source la source 

ou sur ses voies de propagations ou sur ses voies de propagations (ex. (ex. 
ééquipement quipement àà bruit rbruit rééduit)duit)

+ + Agent Agent masqueurmasqueur communicationscommunications
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ÀÀ explorerexplorer……

EfficacitEfficacitéé des avertisseurs sonores en milieu des avertisseurs sonores en milieu 
bruyant et rbruyant et rééverbverbéérantrant
RRééglementation quglementation quéébbéécoise actuelle (coise actuelle (LLAeqAeq--8hres8hres

90 90 dBAdBA (q=5)(q=5) ) ) vsvs SSéécuritcuritéé des travailleursdes travailleurs
Effets sur la vigilance et le risque Effets sur la vigilance et le risque 
dd’’accidentsaccidents
Bruit dans les accidents non mortelsBruit dans les accidents non mortels
CoCoûûtsts
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En conclusionEn conclusion

Bruit = Bruit = cause retenuecause retenue dans 2,3% des dans 2,3% des 
accidents mortels (++ accidents mortels (++ audibilitaudibilitéé des des 
signaux sonores avertisseurs de danger)signaux sonores avertisseurs de danger)
Insuffisances dans Insuffisances dans ll’’analyse du facteur analyse du facteur 
bruitbruit
PrivilPriviléégier autres sources que rapports gier autres sources que rapports 
dd’’enquête pour la enquête pour la surveillancesurveillance
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www.agencesss12.gouv.qc.ca/www.agencesss12.gouv.qc.ca/
et  et  

www.santeautravail.qc.ca/bruitwww.santeautravail.qc.ca/bruit

Sources des images :Sources des images :
Diapo 1 : http://training.itcilo.it/actrav_cdrom2/fr/osh/noise/nDiapo 1 : http://training.itcilo.it/actrav_cdrom2/fr/osh/noise/nomain.htmomain.htm
Diapo 14 :http://www.msha.gov/FATALS/2000/FAB00C15.HTMDiapo 14 :http://www.msha.gov/FATALS/2000/FAB00C15.HTM

http://centredoc.csst.qc.ca/pdf/ed003428.pdfhttp://centredoc.csst.qc.ca/pdf/ed003428.pdf
Diapo 22 : Revue Diapo 22 : Revue «« PrPréévention au travail vention au travail »» (CSST), Automne 2006, Vol. 19, no 4, p.48(CSST), Automne 2006, Vol. 19, no 4, p.48
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Rapport de recherche Rapport de recherche 
disponible en janvier 2008 sur:disponible en janvier 2008 sur:
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Questions/commentaires?Questions/commentaires?




