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Le bruit et les accidents de travail

4: Exposition au bruit:
> Réalité tres fréquente en milieu de travail

» Priorité du Programme national de santé publique
du Québec

m Accidents graves:
> Priorité de la CSST

m Préoccupation des intervenants en santé au
travail dans Chaudiere-Appalaches:

» Le bruit peut-il avoir joué un role dans certains
accidents de travail, role qui serait sous-estimé?
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Selon certains travaux
publiés...

m Des associations existent entre le bruit
et le risque d’accidents

m Des modeles explicatifs confirment la
plausibilite d'un lien de nature causale
entre I'exposition au bruit et la
survenue d’accidents
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But de I'étude
+

m Contribuer a préciser et a mieux
comprendre le role du bruit dans
la survenue d’accidents mortels en
milieu de travall
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L’étude

JEDevis de type descriptif de population (analyse
de contenu)

m 788 rapports d’enquéte de la CSST (tous les
rapports disponibles entre 1990-2005)

m Rapports consultés : présence ou
non d’'une mention du « facteur bruit »
(bruit ambiant, signaux sonores, capacités
auditives)
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Questions a I’étude

+

m Dans quelle proportion des rapports le
bruit est-il considéré? Aurait pu étre
considéré dans les autres?

m Comment le bruit est-il analysé dans
les rapports d’enquéte?

m Le rapport d’enquéte peut-il étre un
outil de surveillance?




+

Principaux résultats




Exemples de mentions du
facteur bruit

m « Le bruit du camion, qui recule en direction du
prépose, n'est pas un signal dalarme tout
comme le bruit des voitures pour un piéton sur le
trottoir. »

m « 98 dBA lorsque machines en fonction »

m « ['‘alarme sonore de recul du chariot élévateur
fonctionnait bien »

m « monsieur"A" souffrait d'une certaine surdité »
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Trois niveaux de considération
eru facteur bruit

m Générale: ex. elément descriptif du
milieu de travail

m Indirecte: dans I'analyse d’'une cause
possible, sans en étre I'objet principal

m Directe: cause possible sous enquéte
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Bruit retenu dans
2,3 % des
788 enquétes
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Exemples d’énonces de
causes retenues

m « L'arrivée du train x a empéche les
parcoureurs d'entendre le signal de
départ du train y. »

m « Effet de masquage des signaux
sonores des alarmes de recul des
camions. »
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Circonstances ou le facteur bruit est
retenu comme une cause de lI'accident

m Déplacement de véhicules dans
une aire de circulation
partagée avec des piétons

—+

m Interférence du bruit ambiant
sur la capacité de
reconnaissance d’'un signal
sonore avertisseur de danger

=
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L’analyse du facteur bruit dans les rapports
d’enquéte ou... Comment le bruit est-il analysé
dans les rapports d’enquéte?

m Analyse incompléete ou présence
d’erreurs techniques

m « regles de l'art » de la mesure VS
contexte d’enquétes pour accidents

m Si I'analyse du facteur bruit avait été
plus deétaillée, conclusions difféerentes?

»3 enquétes ?
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Nos critéeres:

Milieu bruyant (au moins 1 source en fonction)
+

Frappé par un véhicule*

ou

Action/réaction
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Bruit aurait pu étre considéré
dans 5/255 (2,0 %0)
ou il a été non considéré
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+

Eléments de discussion
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Le bruit est-il une cause d’accidents
mortels en milieu de travail?

m La notion de causalité
— bruit nécessaire? suffisant? a la survenue
d’accidents mortels? (épidémiologie)
—relations d’explication (recherche
qualitative)

m Le bruit, une explication plausible en
présence d’enjeux de communication entre
travailleurs (le phénomene d’'interférence
acoustique)
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Le bruit, facteur contributif a la
survenue d’accidents mortels?

+

m 2,3% bruit cause retenue= un minimum

m Probablement contributif a davantage
d’accidents, mais dans quelle mesure?

m Information non disponible pour en juger
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Autres circonstances d’accidents
mortels en milieu bruyant

+

m Accidents « coincés-entrainés »: impact du
bruit sur les autres sens (ex. champ visuel,
appréciation des profondeurs...)?

m Perte de vigilance envers les événements en
périphérie?

m Vidéo CSST: conclusion différente dans un
milieu non bruyant?
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Publicité de la CSST sur la sécurité des machines (2006-2007)
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Limites de I'étude

ﬁ Inférences nécessaires pour élements
contextuels et techniques (ex. pour
déterminer si milieu bruyant)

m Tri préalable aux enquétes: Facteur
bruit classé élément habituel, non
essentiel au fait accidentel?

m Suites des enquétes (ex.
recommandations) non consultées
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+

Perspectives
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Intrants pour les intervenants de
santé publique

+

m Lignes directrices: analyse de la
contribution du bruit lors des enquétes

m Surveillance des déces en milieu de
travail : bonifier les ressources
existantes (fichiers de lésions et
déces)?
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Prévenir les accidents de
travail dus au bruit

Actions justifiées par
+ Omniprésence du bruit

+ Plausibilité comme facteur explicatif
(causal/contributif )

+ Réduction possible du bruit a la source
OU sur ses voies de propagations (ex.
equipement a bruit reauit)

+ Agent masqueur communications
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A explorer...

m Efficacité des avertisseurs sonores en milieu
bruyant et réverbérant

= Réglementation quebécoise actuelle (L, gnres
90 dBA (g=5) ) vs Sécurité des travailleurs

m Effets sur la vigilance et le risque
d’accidents

m Bruit dans les accidents non mortels
m Codts
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En conclusion

+

m Bruit = cause retenue dans 2,3% des
accidents mortels (++ audibilité des
signaux sonores avertisseurs de danger)

m Insuffisances dans I'analyse du facteur
bruit

m Privilégier autres sources que rapports
d’enquéte pour la surveillance
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Rapport de recherche
disponible en janvier 2008 sur:

+

www.agencesss12.gouv.gc.ca/
et

www.santeautravail.gc.ca/bruit

Sources des images :
Diapo 1 : http://training.itcilo.it/actrav_cdrom2/fr/osh/noise/nomain.htm
v/FATALS/2000/FABO0OC15.HTM
http://centi t.qc.ca/pdf/ed003428.pdf
Diapo 22 : Revue « P au travail » (CSST), Automne 2006, Vol. 19, no 4, p.48
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Questions/commentaires?

+
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