
1

Phénomène de la concomitance

Sylvia Kairouz, PhD
Professeure adjointe
Département de sociologie et d’anthropologie
Université Concordia

Julie Fiset-Laniel, étudiante à la maîtrise
Université de Montréal

Journées annuelles de santé publique
Montréal, novembre 2007

Phénomène de la concomitance

Concomitance: modèles explicatifs

Déterminants
Trajectoires

Concomitance : portrait de la situation

houben01
Zone de texte 
Cette présentation a été effectuée le 23 novembre 2007, au cours de la journée
« Tabac, alcool, drogues, jeux de hasard et d’argent. À l’heure de l’intégration des pratiques » 
dans le cadre des Journées annuelles de santé publique (JASP) 2007. L’ensemble des présentations 
est disponible sur le site Web des JASP, à l’adresse http://www.inspq.qc.ca/archives/.




2

Concomitance : Facteurs de risque communs

Conduites à risques

Facteurs individuels:
Neuropsychologiques (impulsivité, recherche d’expériences
nouvelles, autonomie précoce) 
Facteurs socio-démographiques (sexe)

Facteurs de l’environnement
Famille (pratiques parentales)
Le groupe de pairs (comportements déviants) 
Milieu scolaire (composition)

Concomitance : séquence et progression 
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Concomitance : Trajectoires

Séquence dans l’usage des substances 

Alcool : substance de choix chez les jeunes
Augmentation de la fréquence d’usage d’alcool
augmentation de la probabilité d’usage du tabac et de la 
quantité consommée

Usage du tabac usage d’alcool et quantité d’alcool
consommée
Usage du tabac usage de cannabis
Augmentation de l’usage du tabac augmentation de 
l’usage du cannabis

Concomitance : Trajectoires

Profils d’initiation aux substances et au jeu et l’adaptation à l’âge
adulte

Faibles concommateurs
Consommateurs transitoires
Consommateurs chroniques

Profils d’initiation aux substances et au jeu et l’adaptation à l’âge
adulte

Précocité de l’initiation (alcool, cannabis, jeu)
Nombre de comportements rapportés
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Phénomène de la concomitance

Concomitance: modèles explicatifs

Déterminants
Trajectoires

Concomitance : description de la réalité

Concomitance de l’usage de substances et du jeu
chez les jeunes du secondaire au Québec

Cumul des comportements à risque au cours d’une période 
de 12 mois, élèves du secondaire, Québec, 2006
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Cumul des comportements à risque au cours d’une période de 12 
mois, élèves du secondaire, Québec, 2006
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Cumul des comportements à risque au cours d’une période de 12 mois, 
élèves du secondaire, Québec, 2006
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Cumul des comportements à risque au cours d’une période de 12 mois, 
élèves du secondaire, Québec, 2006
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Cumul des comportements au cours d'une période de 12 mois, élèves du secondaire, 
Québec, de 2002 à 2006.
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Identification de profils: 
Analyse en classes latentes

Usage quotidien du tabac

Profils de 
Concomitance

Facteurs 
socio-démographiques

.

.

.

Facteurs familiaux

Consommation excessive d’alcool

Jeu pathologique (SOGS)

Usage de cannabis

Profils des jeunes selon leurs habitudes de consommation et de jeu
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0,66-0,920,780,64-0,880,75Qualité de la relation avec les parents

0,32-0,460,380,28-0,410,34Supervision parentale

0,84-0,960,90,82-0,930,87Plus haut niveau de scolarité des parents

0,34-0,680,480,38-0,750,53Famille biparentale

1,36-1,611,471,36-1,631,49Âge

1,26-2,071,610,86-1,371,09Garçon

0,48-0,810,630,98-1,551,23Année 1999

95%ICRC95%ICRC

Jeunes non fumeurs 
à risque élevé

Jeunes fumeurs à
risque élevé

PROFILS DE JEUNES

Identification de profils: 
analyse en classes latentes

Source OSDUS, 2003

Concomitance de l’usage d’alcool, de drogues et du jeu parmi un 
échantillon représentatif de la population canadienne en 2002 
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Portrait de la concomitance : population générale
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Probablité de présenter un diagnostic de dépendance aux drogues et un 
diagnostic de dépendance à l'alcool selon le statut de jeu 

1.0 1.0

6.3

1.0
1.5

7.5

0.0

1.0

2.0

3.0

4.0

5.0

6.0

7.0

8.0

Non-joueurs Joueurs sans problèmes et à
risque

Joueurs à risque modéré et
pathologiques

Statut de joueur

R
ap

po
rt

 d
e 

co
te

s

Dependance aux drogues
Dependance a l'alcool
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dans la population générale (15 ans et plus) – Canada 2002

Source Statistique Canada, ESCC – cycle 1.2, 2002

Probablité d'être un joueur pathologique 
selon l'usage et la dépendance à l'alcool
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Source Statistique Canada, ESCC – cycle 1.2, 2002
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Probablité d'être un joueur pathologique selon l'usage et la dépendance 
aux drogues illicites
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Source Statistique Canada, ESCC – cycle 1.2, 2002

Usage excessif d’alcool et habitudes tabagiques – Canada 2005

Probabilité de rapporter des épisdes de consommation excessive 
d'alcool selon le statut de fumeur

1

3.98

1.71

4.29

0
0.5

1
1.5

2
2.5

3
3.5

4
4.5

5

Non-fumeurs
(Référence)

Anciens fumeurs Fumeurs
occasionnels

Fumeurs réguliers

R
ap

po
rt

 d
e 

co
te

s

Usage excessif d'alcool

Source Statistique Canada, ESCC – cycle 3.1, 2005



11

CONCLUSION

Concomitance : défi pour la prévention 
en santé publique

Concomitance : défi pour l’intervention

Concomitance : défi pour le traitement
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