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Objectifs de I'atelier

O

Déroulement de la journée

O
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O

La démarche de rédaction
et les concepts sous-
jacents

La démarche de rédaction

O

1. Analyser le mandat

2. Compléter I'information
3. Structurer I'information
4. Ecrire le texte

5. Relire le texte
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Objectif visé : efficacité communicationnelle

O

Concepts sous-jacents

O
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Exercice déclencheur

O

Consignes

-Lire le texte

- Répondre aux deux questions suivantes :
1. Quel est le portrait-robot du lecteur?

2. Quelles idées le lecteur retiendra-t-il de sa lecture?

Les 5 étapes de la démarche de rédaction

O

1. Analyser le mandat*

2. Compléter I'information
3. Structurer I'information
4. Ecrire le texte

5. Relire le texte
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Etape 1 : Analyser le mandat rédactionnel

O

1. Acteurs

O
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1. Acteurs... public cible

O

2. Objectifs et enjeux

O
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3. Forme

4. Contenu

O
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5. Conditions de production

O

Reformulation du mandat a partir de
la fiche©nthése
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La démarche de rédaction

O

Etape 2: Compléter I'information

O
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Etape 2: Compléter I'information

O

9 questions de Lasswell
Quoi?

Comment? Pour quoi?

La démarche de rédaction

O
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Exercice 2
Structurer I'information

O

Consigne

Repérez dans les extraits suivants le ou les
problémes liés a la structure d’information :

A. Probléme de sélection d’'information
B. Probleme de regroupement d’information
C. Probléme d’ordonnancement d’information

Exercice 2
Structurer I'information

O

Retour en pléniere
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Choisir I'information

O

Structurer son contenu

O
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Regroupement et ordonnancement

O

Regrouper Ordonnancer

5 types d’ordonnancement

O
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Ordonnancement descriptif

O

Types Exemples

chronologique durée, série d’étapes, etc.

Ordonnancement narratif

O
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Ordonnancement explicatif

O

Ordonnancement argumentatif

O
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Ordonnancement « pédagogique »

O

Casl

16es Journées annuelles de santé publique

17



Cas 2

O

Pb = B + A (choix de la question)

Contre quoi le vaccin protege-t-il?

Le vaccin utilisé dans le cadre du programme de vaccination au
Québec protége contre quatre types de VPH qui sont associés a
deux maladies :

Types de VPH Maladies associées
16 et 18 70% des cancers du col de I'utérus
6etll 90% des verrues génitales

Le vaccin ne donne pas les VPH ni I'infection par les VPH. Son réle
est de préparer des défenses (anticorps) contre ces quatre types de
VPH.

Cas 3

O

Est-il recommandé que mon enfant recoive le vaccin
combiné dans les situations suivantes? :

Pb->B

. . Vaccin .
Situation o Raison
combiné

Siladéjaeu

Oui Pour bénéficier de la protection contre I'hépatite A.

I’hépatite B?
S'iladéjaeu oui Pour étre protégé contre I'hépatite B, qui est I'objectif principal du programme de
I'hepatite A? vaccination.

. .| Surtout s'il a regu ce vaccin avant I'age de 12 mois. Pour étre protégé a long terme,
S'ilareguun Oui

vaccin contre il doit recevoir une dose de vaccin contre I’hépatite B.

I'hépatite B? Oui Pour bénéficier de la protection contre I'hépatite A.

S’ilarecuun A Lz & 5 a R S
N oui Pour étre protégé contre I'hépatite B, qui est I'objectif principal du programme de

I'hépatite A? vaccination.
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Cas 4

Cas b5
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Cas 6

Cas7
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Cas 8

O

Pb>C+A

Suppléments de vitamines et minéraux

En temps normal, une alimentation basée sur le Guide
alimentaire canadien permet de combler la plupart des
besoins. Par contre, pendant la grossesse, votre corps a
des besoins en vitamines et en minéraux plus grands
gu’a I’habitude. C’est pourquoi votre professionnel de
la santé vous propose de prendre des suppléments de
vitamines et de minéraux en comprimes.

Fin de la premiere partie

O

NOUS REPRENDRONS A 13 H 30

BON DINER!
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Deuxieme partie

O

DE 13H30 A 17H

ETAPES 4 ET 5 DE LA DEMARCHE

La démarche de rédaction

O

1. Analyser le mandat

2.Compléter I'information

3.Structurer les informations

4.Ecrire le texte

5.Relire le texte
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Lisibilité lexico-syntaxique

O

Le choix des mots

O
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Le choix des mots

O

Les mots pleins et vides

O
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Les 5 qualités d’une phrase

O

Les 5 qualités d’'une phrase

O
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Les pieges syntaxiques a éviter

O

Les pieges syntaxiques a éviter

O
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Des procédés de vulgarisation

O

- Définition... dictionnaire

- Description... I'action, ce qui se passe
- Equivalence... synonyme

- Explication... expose, développe

« lllustration... exemples

« Analogie... « c’est comme »

Exercice 3
La lisibilite lexico-syntaxique

O
Consignes
1¢re partie
Simplifiez les extraits proposés.
2e partie
Améliorez I'efficacité communicationnelle des extraits
proposes.
3¢ partie
Corrigez les erreurs dans les extraits proposés.

16es Journées annuelles de santé publique

27



Exercice 3
La lisibilité lexico-syntaxique

O

Retour en pléniere

Exercice de simplification

Réponses
Exercice de simplification

1. A moins d’avoir déja fait la varicelle, vous
risquez de contracter la maladie et de la
propager autour de vous.

Si vous n’avez jamais eu la varicelle, vous risquez
de l'attraper et de la transmettre a d’autres
personnes.
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Réponses
Exercice de simplification

Réponses
Exercice de simplification
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Réponses
Exercice de simplification

Réponses
Exercice de simplification
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Réponses
Exercice de simplification

Réponses
Exercice de simplification
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Réponses
Exercice de simplification

Réponses
Exercice de simplification
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Réponses
Exercice de simplification

10.  Pour calculer la longueur d’un cycle menstruel,
on va du premier jour d’'une menstruation au
jour précédant la menstruation suivante.

Pour calculer la longueur d’un cycle menstruel,
on commence a compter a partir du premier jour
d’'une menstruation et on arréte de compter le
jour avant la menstruation suivante.

Exercice 3
La lisibilite lexico-syntaxique

O

Retour en pléniere

Exercice d’adaptation
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Réponses
Exercice d’adaptation

Réponses
Exercice d’adaptation
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Réponses
Exercice d’adaptation

Réponses
Exercice d’adaptation
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Réponses
Exercice d’adaptation

Réponses
Exercice d’adaptation
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Réponses
Exercice d’adaptation

Réponses
Exercice d’adaptation
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Réponses
Exercice d’adaptation

Réponses
Exercice d’adaptation
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Réponses
Exercice d’adaptation

10. Le meilleur moyen de réduire le risque de cancer colorectal est
d'adopter de saines habitudes de vie et de maintenir un poids
santé : Eviter de fumer, pratiquer au moins 150 minutes d'activité
physique a intensité moyenne a élevée chague semaine, limiter
votre consommation d‘alcool...

Le meilleur moyen de réduire le risque de cancer colorectal est
d'adopter de saines habitudes de vie et de maintenir un poids
santé. Concrétement, cela veut dire :

e éviter de fumer;

e pratiquer au moins 30 minutes d'activité physique d’intensite
moyenne a élevée (ex. : marche rapide) chaque jour;

¢ limiter votre consommation d‘alcool (3-4 verres par semaine);
o etc.

Exercice 3
La lisibilite lexico-syntaxique

O

Retour en pléniere

Exercice de correction
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Réponses
Exercice de correction

Réponses
Exercice de correction
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Réponses
Exercice de correction

Réponses
Exercice de correction
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La démarche de rédaction

O

5. Relire en trois temps

O
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Synthese sur les 5 étapes

O

1. Analyser le mandat = fiche + reformulation

2.Compléter I'information = contenu + 9 Qs Lasswell

3.Structurer les informations = choix, regroupement, ordo

4. Ecrire le texte = Ie mot..., 5 qualités de la phrase, procédés VS

5.Relire le texte = 3 temps + collégues + lecteur-type

Exercice 4

Autodiagnostic d’une production
personnelle

O

Consignes

- Analysez et critiquez votre production
personnelle a partir de ce que vous avez
appris au cours de cet atelier et en vous
aidant des questions suivantes.

-Lorsque vous aurez terminé, vous pouvez
faire de méme avec le document d’un
collegue a votre table.
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Questions suggerees

O

* Le document est-il adapté au public auquel il s’adresse?

» Est-ce qu'il répond a I'objectif de santé? Et aux objectifs de communication?
» Laforme du document convient-elle au message? Le genre est-il respecté?

» L’information véhiculée est-elle bien choisie et suffisante pour le lecteur?

* Les messages clés sont-ils suffisamment mis en évidence?

» Les préoccupations, questions, fausses croyances, craintes, réticences du lecteur sont-
elles prises en compte?

o Lastructure de texte est-elle claire pour le lecteur? Les titres sont-ils assez descriptifs?

e Lastructure du texte suit-elle la logique du lecteur?

o Le lecteur peut-il aller chercher plus d’'information?

» Le choix des mots est-il approprié? Les difficultés de contenu ont-elles été vulgarisées?

» Les phrases répondent-elles aux 5 qualités, lorsque possible?

» La présentation visuelle facilite-t-elle la compréhension (équilibre contenu-blancs)?

» Les mises en relief sont-elles en gras (hyperliens, langue étrangeére, pas trop de couleurs
o L'utilisabilité du document a-t-elle été optimisée?

Exercice 4

Autodiagnostic d’'une production
personnelle

O

Retour en pléniere
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llustration

O

Exemple d’adaptation de document

O
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Exemple d’adaptation de document

O

Exemple d’adaptation de document

O
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Exemple d’adaptation de document

O

Pour en savoir plus :

O
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