
La La réduction réduction 
des des 

inégalitésinégalitésinégalitésinégalités

Commençons avec une Commençons avec une 
question question aiguë:aiguë:

Comment arrive cette 
condition de l’existence 

humaine:

« tenir à la vie ».
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Celui qui n’accorde q
aucune valeur à rien

vit dans une sorte de 
sentiment de néant.

Il y a, dans le fond de la 
conscience humaine, ,
un acte qui fabrique la 

valeur 
et sans cet acte tout mêmeet sans cet acte, tout, même 
le bonheur des autres, 

produit le dégoût de vivre.
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Mais avant d’accorder une valeur à 
la vie,

il faut en recevoir une. 

Valeur de peineValeur d’utilité

Valeurs ontologiquesValeurs ontologiques

Valeur 
de mémoire

Valeur 
d’influence

Valeur de plaisir Valeur 
d’être
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Ceux‐là pour qui je 
vaux quelque chose 
valent‐ils quelque 
h êchose eux‐mêmes, et 

pour qui? 

• Il en va de ma valeur, que ma 
famille m’en donne une, 

• mais il en va de la valeur de 
ma famille qu’elle en reçoive ma famille qu’elle en reçoive 
une.
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V l d i

Chaque valeur Chaque valeur 
est lien socialest lien social

Valeur de peineValeur d’utilité

Valeur 
de mémoire

Valeur 
d’influence

Valeur de plaisir

de mémoire d influence

Valeur 
d’être

Angoisse Angoisse sociale sociale 
Je tiens en vie par ma valeur, 
ma valeur tient à l’intérêt que les 
autres me portent. 
Dans une société qui se 

t   l  l  concentre sur la valeur 
marchande, 
ma valeur tient à un fil.
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Liens 
sociaux

Valeurs 
liées à la 

Valeur 
onto‐
l i

= =

C’est le sang du goût de vivre.

sociaux
personne logique

Elle doit être 
au premier niveau 

des valeurs dans une société.

Pyramide Pyramide 
des des 

valeursvaleurs

Valeurs 
économiques

Valeurs morales

Valeurs ontologiques 
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Forts
PuissantsPuissants
Ceux qui ont les
moyens du pouvoir
dissuasifs
rétributifs
manipulatifs

Hiérarchisation

Faibles 
Dépourvus des
moyens du pouvoir

Seuil d’influence

Riches
Beaucoup de valeurs
économiquesRétribution

Pauvres 
Dépourvus 
de valeurs 
économiques

Seuil d’affranchissement
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Fiers

Prestige

Seuil d’exclusion

Prestige

Honteux

Digne
de vivre
(liens sociaux)

Seuil de déchéance

Incitation à vivre

Indigne
de vivre
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Unification des niveaux Unification des niveaux 

d’inégalitésd’inégalités Puissants
Riches
Fiers
DignesDignes

Hiérarchisation
Rétribution
Distribution du prestige
Incitation à vivre

Seuils 
d’influence, 
d’affranchissement, 
d’exclusion, 
de déchance.

Faibles 
Pauvres
Honteux
Indignes

1. Ta parole n’a pas de pouvoir, tu es impuissant, tu ne 
peux rien changer;

2. Tu es pauvre par inadaptation, c’est donc ta faute;
3. Tu devrais avoir honte de te faire vivre par les autres;
4 T i i di d i

E f f ili é

4. Tu ne vaux rien, tu es indigne de vivre.

Enfance fragilisée
1. faiblesse des liens sociaux;

2. faiblesse des habiletés sociales;
3. accident de parcours, difficulté 
d’apprentissage, problème de 

santé...
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« Dans le domaine de la souffrance, la 
détresse sociale est une chose à part, 
spécifique, irréductible. Pourquoi? Parce 
qu’elle s'empare de l'âme et la marque, 
jusqu'au fond, d'une marque pourtant 
aussi visible que celle du fer rouge sur 
un paria. Celui qui porte cette marque 
sur l’expression de sa figure, dans son 
langage, dans ses comportements, ses langage, dans ses comportements, ses 
vêtements, etc. la ressent comme une 
honte. La plupart des gens détourneront 
le regard. »
Somone Weil

Recherche de solutionsRecherche de solutions

1. S’associer avec les plus pauvres 
comme à de dignes partenaires ;

2. Augmenter les capacités d’inclusion 
de la communauté;

3. Réduire l’impact des effets de 
l’exclusion chez les pauvres.
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11‐‐ S’associerS’associer
• Éviter de faire la morale;

Ét bli  d  t• Établir des ponts;
• Reconnaître qu’il y ait rupture de 

confiance et qu’il faudra du temps 
pour rétablir cette confiance;

• Enrichir les réseaux sociaux déjà j
existants;

• Mobiliser vers une conscience 
politique.

22‐‐Augmenter l’inclusionAugmenter l’inclusion

• Politique : Investir les lieux de décision;• Politique : Investir les lieux de décision;
• Économique : Favoriser l’économie 

sociale;
• Morale : agir sur les liens sociaux de 

valorisation;valorisation;
• Ontologique : mettre en valeur les 

personnes rejetées et favoriser l’accès 
à la culture.

16es Journées annuelles de santé publique 11



33‐‐ Réduire Réduire l’impactl’impact
• Utiliser les meilleures « fenêtres » 

de changement.
• Répondre aux besoins concrets 

urgents et au besoin de beauté.
• L’intervention familiale... Tout est à 

faire.
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