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• Intégration des sources et voies 
d’ iti

Contexte

d’exposition
• Environnement industriel ou général
• Progrès fulgurants en analyse chimique 

(P. Dumas)
mais
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mais…
• L’interprétation est affaire de jugement 

professionnel éclairé (P. Ayotte)

Cette présentation a été effectuée le 25 novembre 2013, au cours de la journée « La biosurveillance, un outil à exploiter en santé publique » dans le cadre des 17es Journées annuelles 
de santé publique (JASP 2013). L’ensemble des présentations est disponible sur le site Web des JASP à la section Archives au : http//jasp.inspq.qc.ca/.
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Contexte
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(T. Kosatsky)

• Classification des biomarqueurs

Plan de la présentation

• Bruit de fond ou valeurs populationnelles 
de référence

• Valeurs guides
• Planification d’une étude
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Classification des biomarqueurs

Marqueurs 
d’effets

Marqueurs 
d’exposition

Altération
structure/
fonction
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biologiques
précoces

Dose
biologique
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Dose
interne

Maladie
clinique

d effetsd exposition
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Marqueurs de 
susceptibilité

OMIQUES
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• Committee on Human Biomonitoring for 
E i t l T i t (NRC 2006)

Classification des biomarqueurs

Environmental Toxicants (NRC 2006)
• Une lapalissade: notre base de 

connaissances diffère d’un biomarqueur à 
un autre

• Son corollaire: le type d’interprétation
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• Son corollaire: le type d interprétation 
diffère d’un biomarqueur à l’autre

Classification des biomarqueurs

Exposition externeExposition externe

Concentration
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Effet biologiquebiomarqueur
(interne)
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Classification des biomarqueurs

Propriétés Biomarqueur (BM)
Fiabilité échant & analyse X X X XFiabilité échant. & analyse X X X X
Dose externe ↔ [BM] X X
[BM] ↔ Effet X
Dose externe ↔ Effet X

Bi
Dose interne
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Biomarqueur 
renseigne sur Dose externe

Effet biol.
Potentiel estimation risque X X

• Nos connaissances sur les propriétés des 
biomarqueurs sont la clé de l’interprétation

Classification des biomarqueurs

biomarqueurs sont la clé de l interprétation
• Elles définissent les avantages et les 

limites de la surveillance biologique
• Elles guident le choix du biomarqueur en 

fonction des objectifs du programme de 
ill
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surveillance
• Elles aident à l’interprétation et à la 

communication

17es Journées annuelles de santé publique 5



• Classification des biomarqueurs

Plan de la présentation

• Bruit de fond ou valeurs populationnelles 
de référence

• Valeurs guides
• Planification d’une étude

Viau – Concepts de base en 
biosurveillance; JASP 2013 11

Valeurs populationnelles de référence
… mais quelle référence?
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Valeurs populationnelles de référence
… mais quelle référence?
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Valeurs guides

• Valeurs en population générale
– Pays, genre, ethnie, âge…
– ECMS, NHANES, GerES, ENNS

• Valeurs guides en milieu de travail
– IRSST, ACGIH, BAT, ANSES
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Planification d’une étude

Hypothèse de l’étude

Sélection de la population

Sélection des biomarqueurs

Considérations
statistiques

Propriétés des

Éthique

C i ti
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Réalisation, analyse, 
communication des résultats

Propriétés des
biomarqueurs Communication

NAS (2006) Human Biomonitoring for Environmental Chemicals
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En résumé…

• Importance des propriétés des BM
• Considérations du « bruit de fond » ou 

élaboration de valeurs populationnelles de 
référence

• Choix de valeurs guides appropriées
Planification adéquate de toutes les
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• Planification adéquate de toutes les 
facettes d’une étude

effet
mélanges?
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Conclusion

• La surveillance biologique de l’exposition 
é i til d é ti= un précieux outil de prévention

• Une affaire de jugement professionnel 
informé et de partage de connaissances 
entre préventionnistes et chercheurs 

• Doit servir l’intérêt de la prévention et de la
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• Doit servir l intérêt de la prévention et de la 
protection des populations ciblées

Merci de votre attention!
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