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Questions nombreuses, 
peu de réponses

L’environnement bâti en Montérégie 

est-il de qualité pour tous? 
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Cette présentation a été effectuée le 26 novembre 2013, au cours de la journée « Inégalités environnementales et effets sur la santé : comprendre pour mieux agir » dans le cadre des 17es Journées annuelles de santé publique (JASP 2013). L’ensemble des présentations est disponible sur le site Web des JASP à la section Archives au : http//jasp.inspq.qc.ca/.



Questions nombreuses, 
peu de réponses
 Quelles sont les situations de vulnérabilité en lien avec 

l’environnement bâti?

 Où sont localisées ces situations?

 Existe-il des disparités entre les populations défavorisées 
et favorisées?

 Certains groupes sont-ils plus touchés? 

 Sont-ils exposés à un cumul de stress
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Sont ils exposés à un cumul de stress 
environnementaux?

Prévenir, influencer, transformer

Prévenir et atténuer les impacts de 
l’environnement bâti en milieu urbain défavorisé :l environnement bâti en milieu urbain défavorisé :

– Documenter à échelle micro… pour une vision macro

– Partager pour aider à la prise de décision

– Influencer et renforcer des actions intégrées
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Prévenir, influencer, transformer

Pour les partenaires : 

Un outil d’analyse intégrée 

de l’environnement bâti
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Pour les partenaires : un outil d’analyse 
intégrée de l’environnement bâti

 Considère l’environnement bâti comme un tout 

 Permet une lecture intégrée d’un ensemble complexe dePermet une lecture intégrée d un ensemble complexe de 
déterminants de la santé
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Projet Habitat en ligne 
6 groupes de déterminants de santé
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Projet Habitat en ligne 
6 groupes de déterminants de santé
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Projet Habitat en ligne 
6 groupes de déterminants de santé
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Une démarche complexe

mais… un outil convivial!
(après un peu de pratique!)
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 Littérature scientifique, grise… 

 Collaboration interéquipe

Une démarche complexe

q p

 60 indicateurs

 18 banques de données

 Enquête de perception d’informateurs du milieu

 Analyses spatiales (SIG)
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 300 analyses avec hyperliens

 250 références avec hyperliens

Exemples d’utilisation :
contextes municipal et mobilisation citoyenne

• Démarche de 
revitalisation urbaine 
intégrée (RUI) : actions 
concertées de la Ville de 
Longueuil et des milieux 
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g
locaux. 

• Comité de citoyens de 
l’Arrondissement 
Greenfield Park
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Situation soupçonnée…
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Situation soupçonnée…

Logements loués
Appartements

Consacre plus de 30 % 
du revenu 

Réparations majeures
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Construits avant 1970
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Situation soupçonnée…

et confirmée. 
Action : 

consultation publique pour un nouveau secteur RUI
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Un cumul de facteurs de risque
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Un cumul de facteurs de risque

Réparations majeures

5 ans et moins
Familles monoparentales

Immigrants

Pas déménagée depuis 5 ans

Consacre plus de 30 % du revenu 
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Construits avant 1970

Humidité, moisissures

une vulnérabilité accrue?
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Exemples d’utilisation :
projet d’évaluation d’impacts sur la santé (EIS) 

Vague de chaleur de 2010 :

• 89 décès en une semaine
en Montérégie
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• Un excès de mortalité ~ 
30 % au Québec

Projet d’EIS à Salaberry-de-Valleyfield
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Aménagement du territoire 
et îlots de chaleur

x 2 7
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x 2 x 7
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Aménagement du territoire 
et îlots de chaleur
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Analyse du territoire

Indicateurs Territoire à l’étudeIndicateurs Territoire à l étude

Proportion du territoire couvert par un ICU 57,5 %

Proportion de logements situés dans un ICU 61,4 %

Proportion de logements situés dans un ICU et dans 
une AD à forte défavorisation matérielle

30,9 %
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Proportion de logements situés dans un ICU et dans 
une AD à forte défavorisation sociale

41,8 %
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EIS Valleyfield – îlots de chaleur

 Recommandations de SP
– Basées sur des données de chaleur

– En lien avec la santé

– Renforçant le PADD-E de la ville
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EIS Valleyfield – îlots de chaleur

• Plantation d’arbres

• Installation de toitures vertes ou blanches et végétalisation de• Installation de toitures vertes ou blanches et végétalisation de 
certains murs extérieurs

• Application de la nouvelle norme d’aménagement des aires de 
stationnement (BNQ) 

• Adoption d’un objectif de verdissement pour le secteur à l’étude et 
l’ensemble de la ville

• Encouragement des initiatives citoyennes de verdissement pour 
ît l di t é id ti l di t ib t d l t t
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accroître le verdissement résidentiel en distribuant des plantes et 
arbres

• Préservation des espaces verts publics existants

• Poursuite du soutien municipal apporté aux projets de ruelles vertes

17es Journées annuelles de santé publique 14



Multiples applications possibles

Contribuer aux démarches

• Planification urbanistiquePlanification urbanistique 
• Évaluation d’impacts sur la santé (EIS)
• Aménagement et revitalisation urbaine intégrée (RUI)
• Logements sociaux
• Attribution de places en garderie
• Lutte au changement climatique

Soutenir les intervenants du milieu
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• CSSS
• Municipalités, MRC et CRÉ
• Organismes communautaires
• Tables de concertation
• Sociétés de transport
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