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La revitalisation intégrée ?

 « Il s’agit de coalition d’organisations et de citoyens qui « Il s agit de coalition d organisations et de citoyens qui
visent à revitaliser un territoire précis et à y améliorer les
conditions de vie. Cela prends la forme d’un plan d’action
avec différents axes dans une approche globale et
intersectorielle où il y a un espace important pour la
participation des citoyens et citoyennes. »

►Elle se nomme tantôt « revitalisation urbaine intégrée (RUI),
Approche territoriale intégrée (ATI), développement des 
communautés.

Elle permet de: 

 Demeurer près des besoins réels

 Dépasser le corporatisme et l’approche silo des
organisations

 Développer une approche de responsabilisation citoyenne
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Cette présentation a été effectuée le 24 novembre 2014 au cours de  la journée « Bâtir un environnement alimentaire sain et durable dans nos 
collectivités » dans le cadre des 18es Journées annuelles de santé publique (JASP 2014). L’ensemble des présentations est disponible sur le site Web 
des JASP à la section Archives au : http//jasp.inspq.qc.ca. 
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Déjà présent et en 
croissance…

Il i t è d’ t i d j t d Il existe près d’une quarantaine de projets de 
revitalisation intégrée à travers le Québec;

 Ces projets ou démarches se multiplient actuellement;

 Il existe un réseau provincial, le Réseau québécois de 
revitalisation intégrée (RQRI) qui regroupe la majorité 
de ces initiatives.
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Environnement alimentaire sain 
et durable VS revitalisation 
intégrée ?

Situer l’objectif de se doter d’un environnement 
alimentaire sain et durable à l’intérieur d’un projet 
de revitalisation intégrée a comme avantages de:

- Mobiliser un ensemble de partenaires qui 
ne seraient peut-être pas mobilisés sur cene seraient peut être pas mobilisés sur ce 
thème;

- Mobiliser les citoyens, autrement dit, les 
consommateurs de denrées alimentaires;
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Environnement alimentaire sain 
et durable VS revitalisation 
intégrée ?

 F i d li t l’ i t Faire des liens entre l’environnement 
alimentaire et les autres dimensions du 
développement;

 Permet d’impliquer concrètement des 
citoyens et citoyennes dans la réponse 
aux problèmes soulevés pour arriver à un 
environnement alimentaire sain et 
durable.

 Donner plus de crédibilité à l’intervention 
de part la force du nombre
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Exemple concret

L Dé h d i ti d T i Ri ièLa Démarche des premiers quartiers de Trois-Rivières:

 Plan d’action globale qui a conduit à:

-Mise en place de 4 jardins communautaires;

-Développement de groupes d’achats collectif;

-Développement de nouveaux groupes de cuisines 
collectives;

-Mise en place de jardinage sur balcon
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Exemple concret

à é Participation à la création d’une 
table en sécurité alimentaire

 Projet de transport solidaire

 Mise en place d’un café/buanderie

 Création d’un gymnase social Création d un gymnase social

 Et d’autres projets à venir….
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Effets bénéfiques 
additionnels
- Permet de travailler sur la 

réduction des inégalités

- -Brise l’isolement et retisse les 
liens sociaux

- -Contribue à la revitalisation 
des quartiers
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Conclusion

La revitalisation intégrée et 
développer un environnementdévelopper un environnement 
alimentaire sain et durable vont de 
pair et s’inscrivent dans une même 
dynamique de développement des 
communautés.
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