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BRUIT : Les mêmes préoccupations
en milieu urbain et rural

Plus de 1/3 des personnes exposées à une source de bruit seraient gênées, 
en milieu rural (37 %) comme urbain (35 %).

La source de bruit la plus gênante :
le trafic routier 
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2 600 km de routes numérotées

Bruit routier

• Réseau routier important en Montérégie 

• Parc automobile en croissance 

• 57 % population exposée au bruit routier

 15 % des Montérégiens sont gênés par le bruit routier

• Les quartiers d’habitation près des axes routiers 
importants présentent généralement un niveau accru de 
déf
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défavorisation.

 Les enfants défavorisés sont 5 fois plus susceptibles de 
vivre dans un quartier de circulation intense.
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Critères de vulnérabilité 
Bruit du transport

• Âge < 5 ans et ≥ 65 ans 

• Position géographique 
 Proximité d’établissements « sensibles » : 

habitations CPE garderies et écoleshabitations, CPE, garderies et écoles 

• État de santé (non considéré dans l’étude)

• Statut socioéconomique moindre  

• Abordabilité du logement
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Bruit CRÉ Longueuil
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CRÉ de Longueuil
Dans ces 10 secteurs cumulant le plus de routes à fort débit de 
circulation (BRO5, LMO2, LMO3, LON1 et LON2) dans un rayon de 500 m :

• Population très exposée au bruit du trafic routier• Population très exposée au bruit du trafic routier

 Dans 74 % des secteurs défavorisés à l’étude, le bruit est jugé d’intensité moyenne et 
fort dans 18 % des cas. 

• Plus du 1/3 des ménages (35,2 à 42,6 %) a un problème de logement 
peu abordable (consacrent plus de 30 % de leurs revenus aux coûts 
d’habitation) 

• Peu de latitude financière pour adapter le logement au bruit extérieur 

Direction de santé publique de la Montérégie

– améliorer l’insonorisation et la fenestration. 

10

Des CPE, garderies et écoles se situent près des routes à fort débit de circulation 
dans 6 secteurs, d’autres près d’un aéroport et/ou près d’une voie ferrée.

 Les enfants dont le logement et le milieu de garde ou l’école est près de route(s) 
à fort débit de circulation, déjà vulnérables, seront exposés au bruit en continu 
(troubles de sommeil, difficultés d’apprentissage, perte de concentration, etc.).
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Nuisances liées aux axes routiers à fort débit
Longueur cumulée de routes à fort débit, dans un rayon de 500 et de 1500 m, 
Secteurs défavorisés de la CRÉ Vallée-du-Haut-Saint-Laurent (VHSL), 2006
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Ouest  Il y a 60 % plus de routes à fort débit dans un rayon de 500 m des secteurs 
défavorisés, mais 40 % moins que dans les secteurs favorisés dans un rayon de 1 500 m. 
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Est  De 10 à 20 % plus de routes à fort débit se trouvent dans un rayon de 500 et 
1 500 m des secteurs d’habitation défavorisés

Bruit CRÉ Montérégie Est
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Bruit CRÉ Vallée du Haut St‐Laurent
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Bruit ferroviaire

1163 km de voies ferrées1163 km de voies ferrées
(fichiers de la base de données topographiques du Québec à l'échelle 
1/20 000, BDTQ)

18es Journées annuelles de santé publique 8



Trains : Enjeux de bruit, vibrations 
et sécurité

• Des convois de plus de 3 km, jusqu'à 18 000 t ne sont p , j q
pas rares

• Fréquence augmentée de trains de marchandises, de 
pétrole et autres produits chimiques 

 Transport ferroviaire des produits pétroliers multiplié 
par 25 depuis 2008

• Trains de plus en plus longs et de plus en plus lourds

Direction de santé publique de la Montérégie

• Trains de plus en plus longs et de plus en plus lourds, 
nécessitant plusieurs locomotives

 Taille et poids moyens 3 fois plus élevés qu'au début 
des années 1990

17

Bruit ferroviaire et défavorisation

Longueur cumulée de voies ferrées, dans un rayon de 500 et de 1500 m, 
Secteurs défavorisés de la CRÉ Montérégie Est (MTE), 2006Longueur cumulée

de voies ferrées (m)
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 Entre 1,5 et 2 fois plus de voies ferrées se trouvent dans un rayon de 
500 et 1 500 m des secteurs défavorisés par rapport aux secteurs favorisés.
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Vaudreuil‐Dorion / Terrasse‐Vaudreuil

Aéroports
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• En bout de la piste 24G, secteur résidentiel 
(C) le plus touché : NEF =30  et > 30 par jour 
achalandé (ad 1200 mouvements/ jour).

• Un avion toutes les 3 minutes en 
moyenne, entre 7 et 23 h la semaine et 
entre 7 h et 18 h la fin de semaine dont leentre 7 h et 18 h la fin de semaine dont le 
niveau > 70 dBA

70 dB ext = 55 dB int→ gêne

• Jusqu’à 12 avions /circuit en boucle

• En moyenne 83 % des avions qui décollent 
de la piste 24G excèdent 70 dBA au point C 
et 23 % des avions qui décollent sur la piste 
24D excèdent 70 dBA au point F.

Courbes 
isophoniques 

Aéroport deAéroport de 
St‐Hubert
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Zones sensibles

NEF  25‐30 NEF 30‐35 NEF 25‐35

TOTAL

Nb foyers en 

2011
2066 262 2328

Nb foyers en 

2013
680 680

b fNb foyers en 

2014 ‐2015
?

Projet TOD 
Longueuil 

Arr. St‐Hubert
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Bruit et aéroports

Proportion de la surface de l'aire de diffusion se trouvant dans un rayon de 
1500 et de 3000 m d'un aéroport, Secteurs défavorisés de la 

CRÉ Montérégie Est (MTE), 2006
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 Les secteurs défavorisés ont 4 à 5 fois plus de leur territoire près d’un aéroport, 
en comparaison avec les secteurs favorisés.

Rouville

Industries

18es Journées annuelles de santé publique 13



Montérégie : 98 zones/parcs industriels

Industries‐ CRE Montérégie‐Est
• 54 zones/ parcs industriels : 2 408 entreprises de fabrication ‐• 54 zones/ parcs industriels : 2 408 entreprises de fabrication ‐

106 municipalités 

Industries‐ CRE Vallée du Haut‐St‐Laurent
• 35 zones/ parcs industriels ‐ 820 entreprises de fabrication –

65 municipalités

Industries CRE Longueuil

Direction de santé publique de la Montérégie

Industries CRE Longueuil
• 9 zones/ parcs industriels – (103 entreprises secteur de la 

construction et 66 entreprises de fabrication)

Longueuil, Boucherville, St‐Hubert, Brossard, 
St‐Bruno, Saint‐Lambert 27
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Société des parcs industriels Sorel‐Tracy
Route économique de la métallurgie (Rio Tinto, 
Fer et Titane = le plus important de la CRE)

Industrie du pétrole (Suncor‐ Kildair)

3 lieux de traitement de déchets dangereux…
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Éoliennes
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Le parc en opération compte 44 éoliennes de 2,3 MW (puissance totale 
de 100 MW) réparties dans 5 municipalités de Montérégie.

Kruger Énergie Montérégie S.E.C. (KÉMONT) 

Le bruit :Le bruit : 

• Un peu moins de 
40 dBA produit par 
une éolienne

• Suivi du bruit en phase 
d’exploitation : critère 
de bruit de la Note 
d’Instruction 98 01 ad Instruction 98‐01 a 
été respecté 

38 autres éoliennes projetées         
(3 parcs) :
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Fardeau des nuisances
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Risques 

technologiques

Rejets de 

polluants

Routes 

numérotées
Voies ferrées Aéroport Stations d'essence

SDV2

SDV3

CHT1

CHT2

CHT3

LPR1

LPR2

LPR3

LIP1

LIP2

TVA1

VDO1

Plusieurs secteurs se démarquent par un cumul de facteurs de vulnérabilité 
(concentration d’individus vulnérables, statut socioéconomique, etc.). 

Conclusions

• Dans le bilan du fardeau des nuisances en Montérégie :
le bruit de transport (surtout routier) est au 1er rangle bruit de transport (surtout routier) est au 1 rang.

• L’aménagement du territoire contribue au problème
 On permet toujours le voisinage direct de secteurs résidentiels à 

des axes routiers, aux voies ferrées et à des zones industrielles.

• Trouver des solutions, harmoniser (réglementation, seuils) 
en partenariat, à court terme.

Direction de santé publique de la Montérégie

• Protéger les zones calmes et préserver les milieux sensibles : 
écoles, CPE, établissements de santé et quartiers 
résidentiels, surtout secteurs défavorisés. 

34
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