Cette présentation a été effectuée le 5 décembre 2017 au cours de la journée « L’'urgence de se préparer pour faire face aux
surdoses de drogues au Québec » dans le cadre des 21es Journées annuelles de santé publique. L'ensemble des présentations
est disponible sur le site Web des JASP a la section Archives au : http//jasp.inspq.qc.ca.
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JOURNEES ANNUELLES
DE SANTE PUBLIQUE

La vigie des surdoses a Montréal :
le Groupe montréalais de vigie des
surdoses

Journée thématique — L'urgence de se préparer pour faire face aux
surdoses de drogues au Québec

5 décembre 2017

Pascale Leclerc
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Recommandation #1 :
Effectuer une vigie des surdoses
SURDOSES SEVERES LIRS R Obijectif : pouvoir identifier
LA CONSOMMATION DE DROGUES DE RUE rapidement un exces de surdose et la
A MONTREAL substance en cause
Résultats de I'enquéte de 2014 et Recommandations
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Leclerc P, Morissette C. Surdoses séveres liées a la consommation de
Québec aa drogues de rue a Montréal - Résultats de I'enquéte de 2014 et
Recommandations. CIUSSS du Centre-Sud-de-I'lle-de-Montréal. 2015.
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Groupe montréalais de vigie des surdoses (GMVS)

Organismes Centres
communautaires hospitaliers
{urgence et soins Intensifs)
\\ / Associations de
SPVYM “\ 4 s pairs
/ Era consommateurs
e N J
GMVS Centres de
Urgences-Santé Responsable : Direction régionale de trai it de la
santé publique dépendance
> / N, e
/ N TR
- / \, .
Premiers P ~.__/ Centre antipoison
répondants / M du Québec
" y
Bureau du Laboratoires de
coroner du référence en
Québec toxicologie
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Données disponibles a I’heure actuelle - 1

Organisation Données transmises

SPVM Nombre d’interventions sur scénes de surdoses
séveres et déces par surdose (par date)
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Données disponibles a I’heure actuelle - 1
SPVM Nombre d’interventions sur scénes de surdoses
séveres et déces par surdose (par date)
Bureau du Coroner du Informations sur déces par intoxication probable
Québec (date probable, lieu, circonstances,...)
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Données disponibles a I’heure actuelle - 1

Organisation Données transmises

SPVM Nombre d’interventions sur scénes de surdoses
séveres et déces par surdose (par date)

Bureau du Coroner du Informations sur déces par intoxication probable
Québec (date probable, lieu, circonstances,...)

Centre antipoison du Nombre de demandes en lien avec hospitalisations
Québec pour surdoses modérées et séveres et pour déces

(par semaine)
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Données disponibles a I’heure actuelle - 1

Organisation Données transmises

SPVM Nombre d’interventions sur scénes de surdoses
séveres et déces par surdose (par date)

Bureau du Coroner du Informations sur déces par intoxication probable
Québec (date probable, lieu, circonstances,...)

Centre antipoison du Nombre de demandes en lien avec hospitalisations
Québec pour surdoses modérées et séveres et pour déces

(par semaine)

Urgences-santé Informations sur interventions pour intoxication
(date, administration de naloxone, issue,...)
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Données disponibles a I’heure actuelle - 1

Organisation Données transmises

SPVM Nombre d’interventions sur scénes de surdoses
séveres et déces par surdose (par date)

Bureau du Coroner du Informations sur déces par intoxication probable
Québec (date probable, lieu, circonstances,...)

Centre antipoison du Nombre de demandes en lien avec hospitalisations
Québec pour surdoses modérées et séveres et pour déces

(par semaine)

Urgences-santé Informations sur interventions pour intoxication
(date, administration de naloxone, issue,...)

Premiers répondants Informations sur interventions pour surdose
(autres que pour alcool) (date, circonstances,...)
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Données disponibles a I’heure actuelle - 2
Services d’injection Informations sur interventions pour surdose
supervisée (date, administration de naloxone,...)
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Données disponibles a I’heure actuelle - 2
Services d’injection Informations sur interventions pour surdose
supervisée (date, administration de naloxone,...)
Programme de naloxone Informations sur trousses de naloxone utilisées en
communautaire situation de surdose (date, lieu, circonstances,...)
PLUS FORT S e e
AVEC VoUS B e oo
QUéb'EC e

Journées annuelles de santé publique



Services d’injection
supervisée

communautaire

Organismes

de traitement de la
dépendance

Programme de naloxone

Données disponibles a I’heure actuelle - 2

Organisation Données transmises

Informations sur interventions pour surdose

(date, administration de naloxone,...)

Informations sur trousses de naloxone utilisées en

situation de surdose (date, lieu, circonstances,...)

communautaires et centres

Informations sur signalement de surdoses (voir fiche)
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W""“ Fiche de signalement de surdose
o ** Confidentielle lorsque complétée **
dhec 28 Transmettre par tédcopleur 3 L
Qu C e Direction régicaabe e 1anté publique — 514 5282461
5 o = d'utilisation de la fiche ot détails supp au varsa &
identification du déclarant / de Fimtervenant
Nom : Organisme :
Téléphone Date d'obtention des données |
Description de Féwénement
Date de la surdose : Heure de ka surdose :
Ueudelsurdose: Type: oréssdence pribe e public inténieur = lew public extésieur
ey dédd dla Sautre
Cuartier ;.
Comkien de ces persannas cnt fait une surdcse? + Carmpbéter wae fuhe par persemns
i auprisde: ¢ [ - ot de | o
Sautre:
Description de la victime de b surdose + Comphiter e Sche par per onse.
Soe: oHomme ofemme  oTmns o AULTE (ex sueer, interiese]  Age T
Symptémes: e dét api seonmabes) o Mres bleues
o auitres : - -
Est-ca gue [a parsonne est décédée suite 4 L3 surdoss 7o ne sal pas cnon o oul
Descripion des whstancas consomenies
e it gu brom!
Duscription des intervantions
Admiwtration de nakmone?  mnesatpss mnon moul
sioul, par qui o ambulancier  Cpair  Cintervenant  Cautre:
Intervention des ambulanciers? cnesaltpas cnen  coul
1 oul, transport vars quel hoptal?
ervention des poliers?  Cnesatpss onon ocoul
des premiers ripond ? onesstpas cnon  coul
[st-ce que ba victime [/ be bémain &' hachede] par fermidre o publique pour
cnnnar phus de cdtais? o ne SHE s = oL, direstement : nem ot tél. !
cnon oous, par Fintermédiaire de Forgantime
Contrn inteurs 12
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Centre i i i
Contea inband ot Fiche de signalement de surdose
et de services sociatx i A o
du Centro-Sud- ** Confidentielle lorsque complétée **
die-l'lle-de-Montréal
éb [+ ] Transmettre par télécopieur a la
QU €Cmm Direction régionale de santé publique — 514 528-2461
= Cir d’utilisation de la fiche et détails supplémentaires au verso <
Identification du déclarant [ de I'intervenant
Nom : Org: H
Téléph H Date d'obtention des d
Description de I'événement
Date de |a surdose : Heure de |a surd,
— Lieu de la surdose : Type: O résidence privée o lieu public intérieur 0 lieu public extérieur
) O lieu dédié a la consommation O autre :
= Quartier :
E Combien de personnes ont consommé cette (ces) substances(s) en méme temps?
o Combien de ces personnes ont fait une surdose? - Compléter une fiche par personne
Informations obtenues auprés de : O victime de la surdose O témoin de |a surdose
O autre :
Description de la victime de |a surdose = Compléter une fiche par personne
Sexe: mHomme ©DFemme 0Trans o Autre (ex. queer, Age:
Symptomes : 0 détresse respiratoire 0 myosis (pupilles contractées) o1 lévres bleues
o1 hyperthermie o sudation excessive o1 palpitations cardiaques
0 autres :
Est-ce que la personne est décédée suite a la surdose 7 o ne sait pas onon O oui
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Description des substances consommeées
Substance(s) et format(s) Mode de consommation Quartier d'achat Substance/matériel
[en. cocalr ) (Rumb/peisbfinject/ fuealpvaginalirectal) dispenible au besoin?
D iption des inter
Administration de naloxone? onesaitpas oOnon  Ooui
si oui, par qui : 0 ambulancier O pair  Ointervenant O autre :
(o} Intervention des ambulanciers? Cnesaitpas Onon Ooui
9 si oui, transport vers quel hépital?
't‘ Intervention des policiers? onesaitpas onon  Ooui
g Intervention des premiers répondants (pompiers)? O ne saitpas Onon  Ooui
Est-ce que la victime / le témoin accepterait d'etre contacte(e) par une infirmiere de santé publique pour
donner plus de détails? o ne sait pas o oui, directement : nom et tél. :
o non 0 oui, par I'intermédiaire de I'organisme,
Commentaires
Direction régicnale de santé publig Pré ion et contrile des maladies infectieuses — Décembre 2016
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lllustration des données disponibles - 1

Iés par le ju Caraner selon le mois

— —
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e 0t a0 " oo
Nombra de lw cadr di
salon la meis
/\ T — ——
N——
—
—
par d d nté selon le mols
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lllustration des données disponibles - 2
MNombre d d |éex & la DRSP d. pardes salon le mois
Nombre de surdoses signalées & la DRSP de Montréal par les urgences selon le mois
au Centre du ik lon le mois
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lllustration des données disponibles - 3

Nembra d'appals pour i 4 iars ré salon le mois

Nombre de visits i ion d's - éos aux 515 sal:

Nombre de victimes par surdose du Service de police de la ville de Montréal selon le mois
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Données a venir (en développement a I'Infocentre)
* Visites a l'urgence pour intoxication
PLUS FORT o
AVECYoUS ~Québecs

Journées annuelles de santé publique



Projet développé par le GMVS :
« Testing de drogues dans 'urine »

e Criteres de recrutement :
Avoir consommeé une substance illicite ou obtenue de
maniére illicite dans les 3 jours précédents
Etre 4gé de 18 ans et +
Comprendre le frangais ou I'anglais
Etre en mesure de fournir un consentement éclairé

* Méthodologie :
Questionnaire sur consommation des 3 derniers jours
Echantillon d’urine
Analyses (identification des substances présentes) par le
Centre de toxicologie du Québec
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Bilan de la collecte de données

e 1°r 300t au 3 septembre 2017
* 175 participants
* 10 organismes :

e Cactus Méta-d’Ame

* CRAN — Services a bas seuil Relais ¢ Plein Milieu

* CRAN — Services réguliers Rap Jeunesse
Rézo-TDS

Spectre de rue

* Dopamine

¢ Médecins du Monde
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Présence de fentanyl

* Prévalence de 20% (détection dans 35/175 échantillons)
* Consommation volontaire confirmée par 4/35

* Consommation « involontaire » par 31 participants
Prévalence de 18% (31/171)
Participants recrutés dans 6 des 10 organismes
Présence de fentanyl associée a la consommation
rapportée d’héroine :
= Parmi participants avec conso. rapportée d’héroine :
prévalence fentanyl = 38%
= Parmi participants sans conso. rapportée d’héroine :
prévalence fentanyl = 4%
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Conclusions

* GMVS = collaboration avec des partenaires
d’horizons différents

portrait plus complet de la situation —intelligence
commune de la situation

* Vigie des surdoses permet d’établir le « niveau
habituel » de surdoses afin de pouvoir détecter un
exces

* Importance de la communication avec les
partenaires pour, conjointement, convenir qu’il y a
un exces et mettre en place les interventions
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