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Recommandation #1 :
Effectuer une vigie des surdoses

Objectif : pouvoir identifier 
rapidement un excès de surdose et la 
substance en cause

Cette présentation a été effectuée le 5 décembre 2017 au cours de la journée « L’urgence de se préparer pour faire face aux  
surdoses de drogues au Québec » dans le cadre des 21es Journées annuelles de santé publique. L’ensemble des présentations 
est disponible sur le site Web des JASP à la section Archives au : http//jasp.inspq.qc.ca.
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Groupe montréalais de vigie des surdoses (GMVS)
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Données disponibles à l’heure actuelle ‐ 1
Organisation Données transmises

SPVM Nombre d’interventions sur scènes de surdoses 
sévères et décès par surdose (par date)
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Données disponibles à l’heure actuelle ‐ 1
Organisation Données transmises

SPVM Nombre d’interventions sur scènes de surdoses 
sévères et décès par surdose (par date)

Bureau du Coroner du 
Québec

Informations sur décès par intoxication probable
(date probable, lieu, circonstances,…)
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Données disponibles à l’heure actuelle ‐ 1
Organisation Données transmises

SPVM Nombre d’interventions sur scènes de surdoses 
sévères et décès par surdose (par date)

Bureau du Coroner du 
Québec

Informations sur décès par intoxication probable
(date probable, lieu, circonstances,…)

Centre antipoison du 
Québec

Nombre de demandes en lien avec hospitalisations 
pour surdoses modérées et sévères et pour décès
(par semaine)
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Données disponibles à l’heure actuelle ‐ 1
Organisation Données transmises

SPVM Nombre d’interventions sur scènes de surdoses 
sévères et décès par surdose (par date)

Bureau du Coroner du 
Québec

Informations sur décès par intoxication probable
(date probable, lieu, circonstances,…)

Centre antipoison du 
Québec

Nombre de demandes en lien avec hospitalisations 
pour surdoses modérées et sévères et pour décès
(par semaine)

Urgences‐santé Informations sur interventions pour intoxication 
(date, administration de naloxone, issue,…)
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Données disponibles à l’heure actuelle ‐ 1
Organisation Données transmises

SPVM Nombre d’interventions sur scènes de surdoses 
sévères et décès par surdose (par date)

Bureau du Coroner du 
Québec

Informations sur décès par intoxication probable
(date probable, lieu, circonstances,…)

Centre antipoison du 
Québec

Nombre de demandes en lien avec hospitalisations 
pour surdoses modérées et sévères et pour décès
(par semaine)

Urgences‐santé Informations sur interventions pour intoxication 
(date, administration de naloxone, issue,…)

Premiers répondants Informations sur interventions pour surdose 
(autres que pour alcool) (date, circonstances,…)
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Données disponibles à l’heure actuelle ‐ 2
Organisation Données transmises

Services d’injection 
supervisée

Informations sur interventions pour surdose
(date, administration de naloxone,…)
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Données disponibles à l’heure actuelle ‐ 2
Organisation Données transmises

Services d’injection 
supervisée

Informations sur interventions pour surdose
(date, administration de naloxone,…)

Programme de naloxone 
communautaire

Informations sur trousses de naloxone utilisées en 
situation de surdose  (date, lieu, circonstances,…)
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Données disponibles à l’heure actuelle ‐ 2
Organisation Données transmises

Services d’injection 
supervisée

Informations sur interventions pour surdose
(date, administration de naloxone,…)

Programme de naloxone 
communautaire

Informations sur trousses de naloxone utilisées en 
situation de surdose  (date, lieu, circonstances,…)

Organismes
communautaires et centres 
de traitement de la 
dépendance

Informations sur signalement de surdoses (voir fiche)
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Illustration des données disponibles ‐ 1
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Illustration des données disponibles ‐ 2
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Illustration des données disponibles ‐ 3
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Données à venir (en développement à l’Infocentre)

• Visites à l’urgence pour intoxication
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Projet développé par le GMVS :
« Testing de drogues dans l’urine »

• Critères de recrutement :
• Avoir consommé une substance illicite ou obtenue de 
manière illicite dans les 3 jours précédents

• Être âgé de 18 ans et +
• Comprendre le français ou l’anglais
• Être en mesure de fournir un consentement éclairé

• Méthodologie :
• Questionnaire sur consommation des 3 derniers jours
• Échantillon d’urine
• Analyses (identification des substances présentes) par le 
Centre de toxicologie du Québec
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Bilan de la collecte de données

• 1er août au 3 septembre 2017 
• 175 participants
• 10 organismes :

• Cactus • Méta‐d’Âme

• CRAN – Services à bas seuil Relais • Plein Milieu

• CRAN – Services réguliers • Rap Jeunesse

• Dopamine • Rézo‐TDS

• Médecins du Monde • Spectre de rue
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Présence de fentanyl

• Prévalence de 20% (détection dans 35/175 échantillons)

• Consommation volontaire confirmée par 4/35

• Consommation « involontaire » par 31 participants

• Prévalence de 18% (31/171)

• Participants recrutés dans 6 des 10 organismes

• Présence de fentanyl associée à la consommation 
rapportée d’héroïne : 

 Parmi participants avec conso. rapportée d’héroïne :

prévalence fentanyl = 38%

 Parmi participants sans conso. rapportée d’héroïne :

prévalence fentanyl = 4%
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Conclusions

• GMVS = collaboration avec des partenaires 
d’horizons différents
• portrait plus complet de la situation – intelligence 
commune de la situation

• Vigie des surdoses permet d’établir le « niveau 
habituel » de surdoses afin de pouvoir détecter un 
excès

• Importance de la communication avec les 
partenaires pour, conjointement, convenir qu’il y a 
un excès et mettre en place les interventions
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