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Émergence du projet PAJ

• Programme des IRSC – Équipe sur les blessures

• Volet I : Enquête auprès des jeunes Sec III‐IV‐V

• Volet IIa : Victimes AS recevant des services

• Volet IIb : Jeunes minorités sexuelles

• Volet III : Interactions de couple
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Cette présentation a été effectuée le 4 décembre 2018 au cours de la journée « DEMI-JOURNÉE – Travailler 
ensemble pour prévenir la violence interpersonnelle et sexuelle auprès des jeunes » dans le cadre des 22es 
Journées annuelles de santé publique (JASP 2018). L’ensemble des présentations est disponible sur le site 
Web des JASP à la section Éditions précédentes au : https://www.inspq.qc.ca/jasp.



Partenaires
UQAM Université de Montréal
Université Laval DSP Montréal
Tel Jeunes Ligne Parents
MEES  MSSS
CHU Ste‐Justine INSPQ
Milieux scolaires 
CIASF Parents Unis
Entraide Jeunesse Conseil québécois LGBT
TCVCM
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Traduire les données

• Sous forme d’outils d’intervention

• Développer des messages concernant :
– Saines relations amoureuses, violence, sexualité,, 
soutien et résilience, résolution de conflit, diversité
sexuelle, etc. 

• Pour les intervenants des milieux scolaires, de la 
santé, communautaires, les décideurs, les 
parents, les jeunes

Comment?.. Comité consultatif
Outils: (1)  Capsules scientifiques
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Outils: (2) Sensibilisation

• Affiches

• Feuillets thématiques

Outils: (3) Activités pédagogiques et formation

• Sondage dans ton école… mets tes connaissances à l’épreuve.

• 7 mots et une photo pour promouvoir de 
saines relations amoureuses
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Outils: (4) Campagne socionumérique

Cible:  Parents 
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Outils: (5) Campagne socio‐numérique volet parents

Démarche d’évaluation des retombées des campagnes

• Évaluer les retombées des campagnes

• Consultation d’une firme en communication

• Recommandations
• Développer un branding et nouveau look
• Publications fréquentes aux heures achalandées
• Instagram pour rejoindre 14‐18 ans

• Contenu vidéo, messages textos, sondages…
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Sondage auprès des jeunes
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Campagne socionumérique
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Pourquoi travailler ensemble ?

• Optimiser la diffusion des résultats de recherche.
• Intégrer les savoirs et expériences de acteurs impliqués auprès des  

jeunes.
• Cibler les besoins de chaque public cible visé et adapter les outils en 

fonction des besoins.
• S’assurer de la pertinence des outils et des éléments facilitant leur

utilisation.
• S’assurer que les résultats de recherche aient des retombées concrêtes

dans le milieu, et ce rapidement.
• Pour redonner aux milieux de pratique impliquées lors des collectes de 

données.

Défis associés à travailler ensemble ?

• Rapidité de la production des différents biens
livrables vs. consultations requises

• Obligation face aux organismes subventionnaires
en termes d’échéancier

• Intérêts de chaque groupe consulté

• Roulement de personnel
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PAJ + … les défis pour le futur

• Obtenir du financement pour poursuivre les 
activités de partenariat.

• S’arrimer avec les éléments contextuels (ie. 
programme d’éducation à la sexualité).

Plus d’infos ?

hebert.m@uqam.ca

@paj.uqam

@parcoursamoureuxdesjeunes
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