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Principales difféerences
entre les genres au
Canada

Prévalence des JHA : 78% pour les
hommes et 73% pour les femmes.

Hommes jouent plus que les
femmes au Québec et en Ontario.

Hommes parient p[us
frequemment et depensent
davantage.

Le temps de jeux est similaire
pour les deux genres.
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La prévalence de |a dépendance aux JHA é

* Les hommes déepensent presque le double des
femmes (615S vs 335S5).

* La prévalence de la dépendance chez les hommes
(0.6%) est plus élevée que chez les femmes (0.4%).

* Les hommes sont aussi plus a risque de développer
des problemes de jeu (7.8% vs 4.8%)
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* Les hommes prefereraient les
Rank jeux de stratégie, d’habileté et
de compétition.

* Les femmes préfereraient les
jeux non stratégique, basés
sur le hasard.

FIGURE 1. Gambling activity participation by gender
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FIGURE 2.

B Men ®Women

Gender comparisons of gambling patterns by activity

Percent within the top 30% percentile
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FIGURE 3. Gender comparison of poker gambling patterns across locations
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COMMENTARY

Quelles sont les limites des
études sur le genre dans le
domaine des JHA?

A feminist critique of problem gambling research

MARIE E. MARK & HENRY R. LESIEUR

Department of Sociology & Anthropology, St John's University, Yamaica, NY 11439, USA

Sous-représentation des femmes.

Abstract

Usimg a liberal feminist orientarion, the hterature on g diverse range of tapics concerning the profile of the

Connaissances basées sur les hommes.

pathological pambler, from personality traits ro prychiamric orfencation, as eell as consequences of the behavior
w individuals was reviewed for its gender-related content. The vast majority of this research has been on male

‘bjects; pender of respondenes has not been discussed; gender-related findings have not been reported; mostly
le-dominated gambling sites have béen investigated, To say that mest compulsive gamblers arg men and
‘fare, theorists need to explain them first and only later apply these same explanations to the ‘rare” [female]

/ /7

Tendance a géneéeraliser les résultats aux femmes.

wd suggestions are made for future research.

Joueuses considéréees comme des exceptions.

ting literature on pathological and
is based substantially on the
~gical gamblers, to the exclu-

Criteres d’identification du jeu problématique et
programmes d'aide basés sur des études menees
aupres des hommes.

‘vely few research efforts

‘=5, @ patfern emerges
“ww females are in-
influence often

=1 inherent to

ure con-

“ofes-

<\1

s to acquiesce to @ patriarchal rotion of the world, Action is suggested whick would put @ halt to this

contends that the scarcity of information concerning
females and substance abuse impelled professionals
in the field “to assume that substance abuse was
primarily a ‘man's disease’ or a ‘male problem’.
Women were effectively ignored and exeluded from
these analyses” (p.594). She also asserted thar
professionals are inclined to support the notion that
“women who ‘abuse’ substances are no different
than their male counterparts” (p. 593). However,
researchers now know that significant differences
exist not only in rthe drinking behavior parverns of
male and female alcoholics, but in the psychosocial
factars that affect them as well (Blume, 1986). Even
among female alcoholics themselves, many sub-

=4 possessing different characteristics and traits



“to revision, [...] letting go of
how we have seen in order to
construct new perceptions.”

Clarke & QOlesen (1999, p. 3)

S’éloigner de ce gu’on a observé pour
contruire de nouvelles perceptions



Présentation des
services Drogue: aide

et reférence, Jeu:
aide et reférence et
TéléCounseling pour
joueurs excessifs

ot
- s 2:35_. '_,; L
e sante publiqgue 2019 °

1992: Mise en service de Drogue: aide et
référence a la demande du MSSS;

1993: Ouverture du premier casino au
Queébec, appareils de loterie-vidéo
légalement accessibles dans les bars; mise en
service de Jeu: aide et référence;

2006: Projet pilote a la demande du MSSS,
programme de TéléCounseling (TC) pour
joueurs excessifs;

2010: Sortie du rapport d'évaluation du TC
par une equipe de chercheurs de I'Université
Laval menée par Francine Ferland, favorable a
la mise en service du TC;

2012: Début de l'offre en continue du
programme TC pour joueurs excessifs,.
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Le pourcentage d’hommes
et de femmes ayant eu
recours a nos services

Drogue: aide et référence (Moyenne 2002 a 2018, )
59% Homme / 41% Femme

Jeu: aide et référence (Moyenne 2002 a 2018)
60% Homme / 40% Femme

TéléCounseling pour joueurs excessifs (Moyenne
2012 -2018, 738 participants)

48% Homme / 52% Femme
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Types de jeu de ALV 39 70% 43 70%
hasard et MAS 11 20% 26 43%
d'argent pour Loterie 8 14% 1 2%
lesquels les gens : .

e o o o
programme de Poker 4 7% 1 2%
TeleCounseling Black Jack 4 7% 0 0%

pour joueurs

excessifs (2018-
2019, 117 Roulette 2 4% 1 2%

participants) Bingo 1 2% 0 0%

Paris Sportifs 3 5% 0 0%

Bourse 1 2% 0 0%
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Jeux mentionneés lors d’appels sur la ligne Jeu : aide et référence selon
le genre (entre 2015 et 2019)

ALV: 37%
Internet: 26%
Loteries: 16%
Casino: 15%
Paris Sportifs: 3%
Poker: 2%

Bingo: 1%
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ALV: 43%
Internet: 23%
Loteries: 19%
Casino: 12%
Paris Sportifs: 1%

Poker: 1%
Bingo: 1%




Nature des demandes
lors d’appels sur la
ligne: Jeu: aide et
réference selon le
genre (entre 2015 et

2019)
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Nature des demandes Homme Femme
Information générale 67% 66%
Thérapie sans hébergement 8% 8%
Ecoute et soutien 4% 5%
Demandes et problématiques 10% 11%
connexes

Thérapie avec hébergement 3% 3%
Groupe d’entraide 5% 5%
Rechute 1% 1%
Appel en crise 1% 0%
Counseling 1% 1%
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JHA avec adresse ou quasi-adresse versus JHA
purement hasard selon le genre (2018-2019, 117
participants au TéléCounseling)

Poker: 7,1% Poker: 1,6%
Black Jack: 7,1% Black Jack: 0%
Paris sportifs: 5,4% Paris sportifs: 0%

ALV: 70% ALV: 70%
MAS: 20% MAS: 43%
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Profil de joueur selon le genre

Homme
» Recherche expérience de jeu procurant des sensations fortes
» Godt du risque et d'adrénaline

» Jeu plus rapide et mise maximum

Femme
» Isolement et tendance a entrer “dans sa bulle”
» Deésir de ne rien ressentir

» Plus petites mises et durée de jeu plus longue
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Donc, prendre en compte, ™
ou non, le genre en
intervention aupres des

joueurs?
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Ftude 1

(facteurs de risque)

Ftude 2

(recherche d’aide)
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What are the risk factors of
gambling problems in
women playing poker?

A cross-sectional study
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Facteurs de
risque similaires

a ceux des
hommes ?

Journées annuelles de santé publique 2019

* Objectif : identifier les facteurs de
risque des problemes de jeu chez les
femmes

* 46 femmes (population générale)
* 354 hommes recrutés

* Questionnaires
* Habitudes et problemes de jeu
* Consommation de substance
e Santé mentale
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Facteurs de risque des prob

emes de jeu
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Facteurs de risque des problemes de jeu




@

Journées annuelles de santé publique 2019

La prévention est-

elle adaptee a leur
realité ?
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Recherche d'aide des femmes qui jouent
au Québec

Ftude 2

(recherche d’aide)
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* Objectif : examiner les trajectoires
d'utilisation des services sur une période de
deux ans chez les femmes qui jouent en
fonction de la sévérité des problemes de jeu

Plusieurs portes§

d’entrée ?
* 90 femmes de |la population générale

e contactées a deux reprises a un an
d’intervalle

O,P ’
Questionnaire Indice Canadien
| du Jeu Excessif, connaissance .“ 0 l\
! —— . - - - oY | N S
\, et utilisation des services. \ O O- |
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Peu de joueuses utilisent des services

’ Les Gamblers Anonuymes K

La minorité ont utilisé des services - Re

l
2 K
* Chez celles qui ont utilisé des services

e diversification des services

* absence d'une association claire entre |'utilisation des services et la sévérité
des problemes de jeu
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Quels sont leurs
besoins ?

Les services sont-ils
adaptes ?




» Modéle descriptif DIFFERENT pour les hommes et les
femmes

« ARRETER d’utiliser les hommes comme repére pour
les femmes

Recommandations  COMPRENDRE les facteurs qui caractérisent les
pour la recherche femmes joueuses

e Comprendre les récits de vie des femmes

e Deconstruire pour construire
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Le besoin
d’'une

approche
theorigque
féministe
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Questionner les croyances, normes et pratiques

Ftre sensible aux conditions structurelles, relationnelles et
culturelles des femmes

Transformer les concepts, les paradigmes, et les discours
pour créer des théories basées sur I'experience des femmes

Aider a créer des politiques et une offre de services plus
inclusives pour les femmes
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