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Qu’est-ce que la santé publique fondée sur des données
probantes?

Il s’agit de condenser et de diffuser les meilleures données
probantes possibles issues de la recherche, du contexte et de la
pratique et de les utiliser pour éclairer et améliorer la pratique et
les politiques en santé publique.
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contre les inégalités sociales de santé,
une donnée a la fois!
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Quelles sont les conditions nécessai o .

saires pour créer
et soutenir I'action?

» Données probantes concernant un probleme ou une question
(nature, importance, effet...)

» Préoccupation; comprendre le réle et la responsabilité de
I'acteur

» Données probantes concernant une ou des solutions

» Volonté et capacité (habiletés et ressources) de l'organisation
» Suivi et évaluation
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Données probantes concernant un probleme
ou une question

gy

Un modeéle de prise de décisions fondée sur des données probantes

Questions de santé Préférences et actions
communautaire, communautaires et
contexte local
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Sources de chaque type de données probantes

Questions de santé
communautaire, contexte local

P. ex. : données de surveillance ou
rapports sur |'état de santé de la
communauté

Préférences et actions
communautaires et

Expertise en s:

gy

D’autres regards sur les inégalités sociales de santé

Diverses sources de données permettent de
signaler la présence d'ISS :

» Données de recherche (quantitatives et qualitatives)
» Témoignages
» Récits de vie

» Photovoices (ex. Le Projet Etoile - Eclairage citoyen sur
I'environnement, la santé et la pauvreté)

» Caractérisation de territoires
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Préoccupation; comprendre le role et la
responsabilité de lI'acteur
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conséquence de la pauvreté

» http://nccdh.ca/fr/resources/entry/lets-talk-public-health-roles
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Données probantes concernant une ou des
solutions

——

Trouver des données probantes a l'appui de
solutions possibles

» Données probantes issues de la recherche :
» Qu'est-ce qui a fonctionné dans d'autres collectivités?

» A quel point ces collectivités ressemblent-elles ou s‘'opposent-elles a la
votre?

» Si les données probantes issues de la recherche directes sont limitées :
» Peut-on apprendre d'une question parallele?
» Quels sont les principes et les valeurs qui peuvent guider notre travail?

» Que peuvent nous dire d'autres sources de données probantes? (P. ex.,
participation de la communauté)

> Faites un essai a petite échelle et évaluez-le
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Health Evidence™

www.healthevidence.org

Base de
données TRIP

ww.tripdatabase.com/

lome About HowToUse Contactus Blog Tour Latestlgreatest Evidence Maps (NEW!) #signu
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Populat Type of patient eg. diabetics

Turning Research Into Practice

Outcome:

Health

Evidence

Health Evidence™ aide les intervenants en santé publique a utiliser les meilleures
données probantes dans leur pratique.

Health Evidence™ sur Twitter

. Paam Erisanca®

@

RECHERCHE

Trouver les données probantes

Volonté et capacité de l'organisation
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Propulser I'action en matiere d'équité en santé grace a
des outils de données en ligne : quelques principes

» Renforcer le pouvoir communautaire

» S'attaquer aux racines des inégalités

» Commencer par l'objectif d'équité et non par les données
» Axer les données sur l'action

» Souligner les acquis et les possibilités

Powering Health Equity Action with Online Data Tools: 10 Design Principles
https://www.countyhealthrankings.org/sites/default/files/documents/webinars/Powering%20Health%2
OEquity%20Action%20with%20data%20tools PolicyLink ARoss.pdf

gy

Agir : 'adaptation a votre contexte local

Adaptat|on\des données st e o Développement des capacités pour
probantes a votre contexte P ———— la santé publique fondée sur des données probantes
Iocal : des méthodes et outls

Est-ce que c¢a fonctionnera ici?
Version A : Quand on envisage de /ancer
un nouveau programme.

Objectif et public cible
Cet outil vise a aider les gestionnaires et les planificateurs en santé publigue a utiliser '

> L'Outil d'évaluation de
l'applicabilité et de la
transférabilité des données
probantes peut vous aider a

ada pter |eS don nées des données probantes pour choisir un programme approprié a leur communauté.
N Vous avez peut-étre trouve des données probantes a I'appui d'une intervention
probantes a votre contexte qui a fonctionné. Pouvez-vous appliquer ces données probantes a votre
situation? Vous faut-il adapter cette i ion a votre pop i a votre
|Oca | . communauté? a votre équipe?
Cat outil vous fournit un cadre de référence pour évaluer | etla des d
p aux pratig et aux p q en santé p

https://www.nccmt.ca/fr/impact/publications/9
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Agir : les changements organisationnels

» Les partenariats, la collaboration et la participation seront au
cceur de toute action visant a réduire les inégalités. Les
populations touchées doivent étre incluses, sinon nos
interventions ne réussiront pas.

» Le module sur le changement organisationnel et le répertoire
sur le changement organisationnel peuvent vous aider a faire
des changements a I'échelle organisationnelle qui favoriseront
vraiment le fait de faire les choses différemment.

Module d’apprentissage en ligne : le
changement organisationnel

» Congu pour les responsables et
les gestionnaires de la santé :
publique Le changement

. . organisationnel
Objectifs :

* Apprendre a planifier un
changement organisationnel

» Découvrir des stratégies de mise en ceuvre du
changement

» Mieux connaitre les indicateurs de processus, de | P
, N .nccmt.ca/learningcentre index.
structure et de résultats et apprendre a les NECEMITERANCEXDAD
mesurer
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Suivi et évaluation
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Role de la surveillance, le suivi et I'évaluation
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Questions/commentaires

gy

Pour plus d'information sur le Centre de
collaboration nationale des méthodes et
outils (CCNMO)

» Site du CCNMO : www.nccmt.ca/fr/
» Courriel : ccnmo@mcmaster.ca

2 - snellin@mcmaster.ca
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