
C O M M E N T  S E  D O N N E R  U N E  V I S I O N

C O M M U N E ?

MOBILISER LES PARTENAIRES AFIN 

D’AMÉLIORER LES SERVICES ITSS EN 

ÉTABLISSEMENT DE DÉTENTION

La perspective de Québec

Cette présentation a été effectuée le 29 novembre 2019 au cours de la journée « Mobiliser les partenaires afin d’améliorer les services en ITSS en établissement de détention » dans le 
cadre des 23es Journées annuelles de santé publique (JASP 2019). L’ensemble des présentations est disponible sur le site Web des JASP à la section Éditions précédentes au : 
https://www.inspq.qc.ca/jasp. 
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PLAN DE LA PRÉSENTATION

 Présentation des conférencières

 Description du contexte régional

 Éléments déclencheurs de la démarche

 Étape d’accompagnement

 Liens avec les principes d’action en intersectorialité

 Quelques citations d’usagers

 Période de questions
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PRÉSENTATION DES 

CONFÉRENCIÈRES
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 Valérie Richer

Assistante du supérieur immédiat

Direction de santé publique CIUSSS de la Capitale-

Nationale

 Sandy Lapointe

Directrice des services professionnels

Établissement de détention de Québec
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DESCRIPTION DU CONTEXTE 

RÉGIONAL

Journées annuelles de santé publique 2019 5



CONTEXTE RÉGIONAL

 EDQ

• 2e plus gros établissement après l’EDM (Bordeaux)

 EDF

• 57 femmes

 Nombre d’admissions pour 2017-2018

• 5 108

Journées annuelles de santé publique 2019 6



CONTEXTE RÉGIONAL

 Organismes communautaires actifs à l’ÉDQ

• Point de repères: promotion de la santé et prévention des ITSS et de la 

toxicomanie.

• CF3A: prévenir la judiciarisation et la récidive chez les femmes en 

situation de délinquance.

 DSPu – CIUSSS-CN

• SIDEP: dépistage des ITSS et suivi VHC.

• 2 infirmières; 370 dépistages annuels – 54 personnes suivies pour 

VHC, dont 11 traitées.

 CRDQ-CIUSSS-CN

• Suivi individuel et ateliers de groupes.

• Lien suivi de la Méthadone à la sortie.
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ÉLÉMENTS DÉCLENCHEURS DE 

LA DÉMARCHE
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ÉLÉMENTS DÉCLENCHEURS

 Plan d’action régional intersectoriel déployé depuis 

2013.

 Plan 2018-2020 suivi et mis à jour régulièrement.

 Le Plan répond aux orientations et stratégies 

suggérées par le MSSS.

 Les différentes parties du Comité de concertation sont 

dans l’ensemble satisfaites de la collaboration 

intersectorielle et des progrès réalisés.
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ET APRÈS… QUE FAIT-ON POUR 2020-2022?

 Notre plan est-il si parfait?

 Comment peut-on faire mieux?

 Et qu’en disent les PI? 

 Quelle est la perception sur le terrain?
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ÉTAPE D’ACCOMPAGNEMENT
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À QUELLE ÉTAPE D’ACCOMPAGNEMENT EN 

SOMMES-NOUS?

 Collecte de données

 Janvier à mars 2019

 Validation du rapport

 Juin à août 2019

 Discussion des constats, enjeux et pistes 

d’amélioration en Comité le 11 septembre 2019 et 

intégration de nouvelles actions à notre plan 

d’action régional.
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LIENS AVEC LES PRINCIPES 

D’ACTION EN 

INTERSECTORIALITÉ
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1. Constats

 Consensus sur le besoin de dynamiser notre plan, de saisir l’opportunité 

d’évaluer sa pertinence et ses résultats.

2. Intention

 Volonté que nos services en prévention des ITSS aient du sens pour tous 

les acteurs (des intervenants aux gestionnaires) et surtout pour les PI.

 Meilleure connaissance des pratiques et enjeux des partenaires.

 Maintien de la mobilisation intersectorielle.

3. Posture

 Se supporter mutuellement dans la recherche de solutions et la mise en 

œuvre des actions.

 Choisir ensemble de prioriser les actions sur lesquelles nous avons du 

pouvoir.

Journées annuelles de santé publique 2019 14



CITATIONS D’USAGERS
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Il serait bien de faire plus d’information.

Il n’y a pas assez d’information, on n’est pas 

au courant des services.

C’est important pour les personnes incarcérées 

d’avoir ce service (dépistage). Des fois, en 

prison, on a beaucoup de stress.

Le dépistage est bien fait, pis c’est rapide.

Avoir la conscience tranquille, c’est important.
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POUR NOUS JOINDRE

Valérie Richer

Direction de santé publique, CIUSSS-CN

418 520-9681

valerie.richer.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca

Sandy Lapointe

Établissement de détention de Québec

418 622-7100 poste 67720

sandy.lapointe@msp.gouv.qc.ca
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MERCI
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PÉRIODE DE QUESTIONS
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