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L’ACCEPTABILITÉ

Tiré de Morestin et al., 2011, p.12
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Cette présentation a été effectuée le 28 novembre 2019 au cours de la journée « Tirer profit des mesures économiques pour des gains en santé » dans le 
cadre des 23es Journées annuelles de santé publique (JASP 2019). L’ensemble des présentations est disponible sur le site Web des JASP à la section 
Éditions précédentes au : https://www.inspq.qc.ca/jasp. 



ACCEPTABILITÉ AU QUÉBEC –
BOISSONS SUCRÉES

• Sondage téléphonique populationnel
• Génération de numéros aléatoires
• Lignes fixes et mobiles

• 1000 répondants stratifiés par régions administratives

• Questionnaire portant sur:
• Consommation de boissons sucrées
• Soutien & efficacité perçue
• Perceptions & motivations
• Caractéristiques socio-démographiques

Bélanger-Gravel et al., Public Health Nutr; 2019

RÉSULTATS – SOUTIEN À LA 
TAXATION
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SOUTIEN À LA TAXATION -
CONSOMMATION
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AMÉLIORER LES NIVEAUX D’ACCEPTABILITÉ 
DE LA TAXATION DES BOISSONS SUCRÉES 
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FACTEURS ASSOCIÉS AU SOUTIEN

Taxation

Âge

Conséquences 
métaboliques

Choix individuel Rôle du gouvernement

Efficacité perçue

Éducation supérieure

Bélanger-Gravel et al., Public Health Nutr; 2019

OR=7,1 95%CI: 4,9-10,2

OR=2,3 95%CI: 1,7-3,3OR=0,6 95%CI: 0,4-0,8

OR=2,1 95%CI: 1,3-3,3

18-24: OR=0,5 95%CI: 0,3-0,8
25-45: OR=0,6 95%CI: 0,4-0,9OR=1,7 95%CI: 1,1-2,5

FACTEURS ASSOCIÉS AU SOUTIEN: 
CONSOMMATEURS RÉGULIERS

TaxationChoix individuel Rôle du gouvernement

Efficacité perçue
OR=12,0 95%CI: 4,7-31,0

OR=0,2 95%CI: 0,1-0,6 OR=2,6 95%CI: 1,1-6,3

Bélanger-Gravel et al., données non publiées
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L’EFFICACITÉ PERÇUE

Tiré de Morestin et al., 2011, p.12

PERCEPTION DE L’EFFICACITÉ 
PERÇUE DE LA TAXATION
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ACCROÎTRE LA PERCEPTION DE 
L’EFFICACITÉ - TAXATION

Source Message

Récepteur Canal

• L’argument scientifique
• Revues systématiques/méta-analyses 

(Redondo et al., Am J Clin Nutr., 2018)

• Études de cas (Colchero et al., BMJ, 2016; Silver et 
al., Plos Med, 2017)

• Enjeu de la preuve (Lean et al., Am J Clin Nutr., 
2018)

• Combinaison avec l’influence de la 
source (autoritaire - experte)?

• Recommandation de l’OMS (2015)
• Recommandation de l’INSPQ (2018)

QUELQUES MOTS SUR L’ARGUMENT…

• 954 politiciens Danois

• Même argument en faveur 
• Exp#1: Secteur public
• Exp#2: Secteur privé

• Test de l’effet de l’attitude 
préexistante

• Augmentation du nb. d’arguments
• Effet + fort de l’attitude préexistante

Baekgaard et al. (2017) Br. J. Pol. S., Vol. 49, 1117–1140
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LE RÔLE DE L’ÉTAT & LE CHOIX 
INDIVIDUEL

• Renvoie à deux postures:
• La responsabilité individuelle vs 

collective (Wikler, D. Ethics Int Aff, 2002)

• Stratégies de communication
1. Le cadrage
2. L’inoculation
3. Le récit
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INOCULATION
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CADRAGE & RÉCITS

“Failure to acknowledge individual responsibility in narratives emphasizing
social determinants of obesity may undermine the persuasiveness of policy
narratives. Omitting information about individual responsibility, a strongly-held
American value, invites the public to engage in counterargument about the
narratives and reduces feelings of empathy for a character that experiences
the challenges and benefits of social determinants of obesity.”

(Niederdeppe et al., PloS One, 2015, p.1/11)

EN SOMMES…

• Pour augmenter l’acceptabilité sociale de la taxation des boissons 
sucrées

• Arguments en lien avec l’efficacité
• Tenir compte des caractéristiques de l’argument & des publics ciblés

• Arguments qui mettent l’emphase sur la responsabilité collective
• Tenir compte des contre-arguments & du choix personnel
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UNE RESSOURCE: 
HTTPS://WWW.POURRALLIER.COM/

MERCI!
Ariane.belanger-gravel@com.ulaval.ca
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