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Le réseau de la santé québécois organise les soins de santé et les services sociaux dans les différentes régions du
Québec méridional, tout en informant et en sensibilisant la population sur différentes problématiques de santé. Dans un
effort éducatif, les thématiques les plus préoccupantes ont fait I'objet de documents promotionnels et d’affiches. Il serait
souhaitable que les différents intervenants des projets de développement au Québec méridional comprennent et
soutiennent ces initiatives dans leurs plans, programmes et actions, et que ces derniéres soient prises en compte dans
les études d’impacts.

Cet outil est dédié a la présentation des documents récents élaborés par le ministére de la Santé et des Services
sociaux (MSSS) ainsi que par les directions régionales de santé publique (DRSP) et leurs partenaires, et distribués au
sein des populations visées. Ces derniers sont classés par thématique santé (en ordre alphabétique) et proposent des
actions souhaitées destinées aux promoteurs et a leurs partenaires.

Ce document aborde la thématique des inégalités sociales de santé. D’autres documents portant sur les
problématiques de santé qui bénéficient actuellement d’outils de sensibilisation sont aussi disponibles :

e Berce du Caucase;
e  Bruit;

e Dynamitage;

e Herbe a poux;

o llots de chaleur;

e Radon;

e Transport;

e Transport actif.
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Document d’orientation - Inégalités sociales de santé

Les inégalités sociales de santé (ISS) désignent le fait que, globalement, les populations pauvres ou isolées vivent moins
longtemps et apparaissent en moins bonne santé que les personnes plus favorisées socioéconomiquement. (1) Les
populations appartenant aux catégories socioéconomiques les moins favorisées sont également davantage exposées
aux sources de pollution et de nuisances que les populations favorisées, ce qui contribue a maintenir ces inégalités.

Dans le cadre de la planification d’un projet, les risques environnementaux potentiels et les sous-groupes de population
concernés doivent étre identifiés afin de ne pas créer ou entretenir des inégalités sociales de santé. De plus, 'avénement
d’un nouveau projet de développement est une bonne occasion de tenter de réduire les ISS existantes, par exemple
grace a I'implantation de politiques familiales et de développement social, par 'augmentation de I’acces aux services ou
au transport, etc.

Afin de contribuer aux efforts de santé publique, les DRSP peuvent promouvoir auprés des promoteurs et de
leurs partenaires la mise en ceuvre des actions suivantes :

Documenter les impacts sociaux et environnementaux potentiels en instaurant un mécanisme de concertation avec la
population;

Collaborer avec la municipalité et les partenaires locaux (dont la DRSP) afin de diminuer les ISS existantes.

COMPLEMENTS D’INFORMATION

Boisvert R. Les inégalités sociales de santé ne sont pas une fatalité : voyons-y! — Rapport du directeur de santé publique
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Disponible: http://www.dspg.qgc.ca/documents/RapoportlSS versionintegrale.pdf

Lambert R, St-Pierre J, Lemieux L, Chapados M, Lapointe G, Bergeron P, et al. Avenues politiques : intervenir pour
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