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Formulaire d’admissibilité au stérilet au cuivre d’urgence

Formulaire d’admissibilité au stérilet au cuivre d’urgence
Date de la consultation (Année Mois Jour) : 	
Nom et prénom de la femme : 	
Date de naissance (année Mois Jour) : 	
	Contre-indications au stérilet au cuivre d’urgence : 
	Oui
	Non

	Grossesse
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	|_|

	Immédiatement après un avortement septique 
	|_|
	|_|

	Septicémie puerpérale
	|_|
	|_|

	Lupus érythémateux
	|_|
	|_|

	Saignement vaginal anormal inexpliqué
	|_|
	|_|

	Maladie trophoblastique (môle hydatiforme) actuelle
	|_|
	|_|

	Cancer du col en attente de traitement
	|_|
	|_|

	Antécédent personnel de cancer de l’endomètre
	|_|
	|_|

	Anomalie anatomique connue de l’utérus
	|_|
	|_|

	Greffe avec complications
	|_|
	|_|

	Atteinte inflammatoire pelvienne actuelle
	|_|
	|_|

	Infection actuelle à Chlamydia trachomatis ou gonorrhée actuelle ou cervicite mucopurulente
	|_|
	|_|

	Tuberculose pelvienne	
	|_|
	|_|

	Hypersensibilité au cuivre
	|_|
	|_|



	Exclusion d’une grossesse avant l’insertion d’un stérilet au cuivre d’urgence
	Oui
	Non

	Absence de signes ou symptômes de grossesse
	Oui
	Non

	Test de grossesse urinaire NÉGATIF ce jour
	Oui
	Non

	Date du début de la dernière menstruation normale, l’accouchement ou l’avortement (Année Mois Jour)
	

	Date de la dernière relation sexuelle non protégées (RSNP) (Année Mois Jour)

	

	Y a-t-il eu d’autres RSNP depuis la date du début de la dernière menstruation normale, l’accouchement ou l’avortement?*
	Oui
	Non


* Prendre note que s’il y a eu d’autres RSNP depuis la date du début de la dernière menstruation et que ces RSNP ont eu lieu dans les deux semaines avant la consultation, il se pourrait que le test urinaire soit un FAUX négatif. Dans ce cas, l’insertion d’un stérilet au cuivre d’urgence doit être discutée avec le médecin.

Points importants d’information à donner :
|_| 	Le stérilet au cuivre d’urgence est nettement plus efficace que la pilule contraceptive d’urgence : son efficacité est de 99,9 % (seulement 1 femme sur 1000 devient enceinte). 
|_| 	L’insertion du stérilet au cuivre d’urgence peut s’avérer légèrement douloureuse, mais l’infirmière peut vous donner des conseils pour réduire ces douleurs.
|_| 	N’insérez rien dans votre vagin durant les premières 24 heures qui suivent l’insertion.
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|_| 	Après l’insertion du stérilet au cuivre d’urgence, vous pourriez avoir quelques petites pertes sanguines ainsi que de légères douleurs au ventre. Vos menstruations pourront être un peu plus abondantes et douloureuses que d’habitude, pendant les premiers mois. Chez la plupart des femmes, ces symptômes diminuent avec le temps.
|_| 	Si vous présentez des douleurs aux ventres accompagnées de pertes vaginales anormales avec de la fièvre ou des frissons, consultez un médecin rapidement. Vous pourriez présenter une infection suite à l’insertion du stérilet.
|_| 	Le stérilet au cuivre que l’on vous insérera en urgence peut être laissé en place de 3 à 10 ans, selon le type de stérilet.
|_| 	Vous pouvez faire enlever le stérilet au cuivre au moment de votre choix. Une fois enlevé, votre fertilité se rétablit immédiatement. Si vous ne désirez pas le garder et utiliser une autre méthode de contraception, vous pouvez le faire enlever à la prochaine menstruation.
Signature de l’infirmière : 		Date : 	
                                                                                                                              (Année Mois Jour)
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